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INOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

IIporpamma Kypca BHEYypOUHOM JeATesbHOCTH «lloaBuxkHbIE UrpsD» U1 4 Kitacca
OTHOCHUTCA K  CIIOPTHUBHO-O3/I0POBHUTEIbHOMY  HAlpaBICHUID  pealu3aluu
BHEYpOUHOM nesTenbHOCTH B pamkax @I'OC u cocTaBiieHa Ha OCHOBE:

- ®epepanbHOro ['ocy1apcTBEHHOTO CTaH1apTa HAYaJIbHOTO OOIIEro 00pa3oBaHus

- OCHOBHOI 0Opa3oBaTeinbHOM nporpaMmmbl MBOY 1ikossl
JlanHast mporpamma sIBJIiieTCsl MOJIM(PUIIMPOBAHHOM, COCTABJIEHA HA OCHOBE IJIaHA U
Iporpamm:
- [Iporpamma «@u3mndeckas KyiabTypa», 1-4 kiaccel, aBropsl [Tetposa T.A., Konbuios
10.B., Iletpo C.C. «Hauanpnas mkona XXI| Beka» M.: M3natenbckuil LEHTP
«Benrana-I'pad», 2011 1.
- KommnekcHoit mporpaMMmbl (Qu3nyeckoro BocmuTaHusi ywanmxcs 1-11 kiaccos,
asropel  B.U. Jlax, A.A. 3pganeBuu. - M.:IIpocBemenue, 2008r., qomyIlIeHHOM
MunucrepcTBoM oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparu
AKTYaJIbHOCTh NPOTrPaMMBbI: COJEpPXKAaHUE Kypca OTBEYAET T'€HEpaIbHBIM LEISIM
(bU3KyIBTYpHOTO 00Opa30BaHUS — OPUEHTAIMH HA PA3BUTHE JTUYHOCTH O0YUArOITIXCSI
CpelcTBaMM W MeETOoJaMu (PU3MYECKON KyJbTypbl, Ha YCBOEHUE YHUBEPCAIbHBIX
KU3HEHHO BaXKHBIX JBUTATENIbHBIX JEHCTBUM, HAa MO3HAHHME OKpY’Kawllero mupa. B
IPOLIECCE OCBOEHUS Kypca y yUallluXxcsl YKPEIUIsIeTCsl 310pOBbe, (PopMuUpyroTcs ooume
U crnenupuyeckue ydeOHbIe YMEHHUs, CIOCOObI IO3HABATENbHOW W NPEIMETHON
NEeATENBHOCTH.
- mporpaMMma pa3paboTaHa HEMOCPECTBEHHO /I yJamuxcs 4 kiacca;
- OCHOBY IPOTpamMMbl COCTABJISIOT PUTMHYECKHE YINPaKHEHHS U MOABM)KHBIE UIPHI,
MPE/ICTABJICHHBIE COTJIIACHO UX KJIaCcCU(UKAIIIH;
- peanu3anus mporpammbl CIOCOOCTBYET CO3JaHUIO 30HBI KOM(OPTA U MOBBIILIEHUIO
AMOITMOHAIBHOTO (DOHA;
- IporpaMmMa JaeT BO3MOXKHOCTh pa0dOThl C yYAIIMMUCS, UMEIOIIMMHU Pa3HbId YPOBEHb
($u3nYECKOI MOATOTOBICHHOCTH;
- MPOBEJICHUE 3aHATUI MO JAHHOW IMporpamMMe MO3BOJSET MOAOUpaTh HArpy3Ky H
YepesloBaTh €€ B 03JOPOBUTEIBHBIX LETAX;
- COJIEP>KUT OJIOK TEOPETUUECKUX 3HAHUM;
-porpaMMa TMperoiaracT NpuoOpeTeHUe yYallUMUCS OIbITa WHAUBUIYATbHONH U
KOJUICKTUBHOU pabOTHI;
- 3aHATHUS MPOBOMASTCS MOJ MY3BIKY, KOTOpas HCHOJb3yeTcs Kak (OH ISl CHSATHUS
MOHOTOHHOCTH; KaK JIMJAEpP, 3aJalOlUA PUTM U TEMII BBINOJHSAEMBIX BH)KEHUM; Kak
dakTop 00ydeHus, TaK KaK JBMIKEHUS JIETUe 3aIIOMUHAIOTCS
Heab mporpaMmbl: COEHCTBUE BCECTOPOHHEMY PAa3BUTHUIO JIMUHOCTH, PUOOLIEHUE
K CAMOCTOSITEJIbHBIM 3aHATHAM (PU3NUECKUMU YIIPAKHEHUAMHU yUaIHXCS.
3agaum mporpaMMbl HallpaBJICHbI Ha:



dbopMupoBaHHE  3J0POBOTO  KU3HEHHOTO  CTWJIS M pealu3altio
WHIMBUIYJIbHBIX CTOCOOHOCTEH KaXkI0T0 YUCHUKA;

00y4YeHHE )KU3HEHHO BaXXHBIM JIBUTATEIIbHBIM YMEHUSM U HaBBIKAM;
BOCIIUTAaHUE JUCIUIIMHUPOBAHHOCTH, JTOOPOKEIATEILHOIO OTHOIIEHUS K
ToBapuIilaM, popMUpPOBaHNE KOMMYHHKATUBHBIX KOMIIETEHIINH;

pacuMpeHre Kpyro3opa IKOJbHUKOB B 00JacTU (PU3NYECKOU KYJIbTYPhI U
cropra.

HJIaHI/IpyeMble PE3YIAbTATHI OCBOCHUSA BHeypquOﬁ HCATECJIBbHOCTHA
K KOHIY y‘IG6HOFO roga ydamuecsa aOJIKHBbI
ITIOHUMAaTh:

3HAaTh.

pOJIb W 3HAUCHHE 3aHATHN (PUIMUECKUMH YIPAKHEHUSIMU W UTPAMU IS
YKPEIUIEHUS 310POBbSI;

Ha3BaHUS TMOJIBUKHBIX UTP, HHBEHTApPb, 000PYI0BaHNUE;

IpaBUJIa IOBEACHUS u 0Ee301acCHOCTH BO BpEMs  3aHATUH
(bU3UYECKUMU YIPAKHEHUSIMHU U UTPAMU;

npaBuiia Moa00pa ek bl U OOYBU B 3aBUCUMOCTH OT YCJIOBUM MPOBEJICHUS
3aHSTUMN;

TEPMUHOJIOTHIO, CBSI3aHHYIO C IPOBEICHUEM UTP, PUTMUUYECKUX 3aAHSATUM;

YMETB:

NEepeBUTaThCs Pa3IMYHBIMU CIIOCOOaMM (X011b0a, Oer, MPbLKKH) B Pa3HbBIX
CUTYaIUsX;

BBINOJIHATh YIpaXXHEeHUs (C mpeaMeTramMu U 0e3) Uil pa3BUTUS OCHOBHBIX
bu3uYeckux KadecTB (CHJIBI, OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, KOOPJMHAIIHNH,
BBIHOCJIUBOCTH);

UTpaTh aKTHUBHO, CAMOCTOSITENILHO U C YAOBOJBCTBHEM, B JII000I HUTPOBOIi
CUTyallud CaMUM peryjMpoBaThb CTENEHb BHUMAHUS U MBIIIEYHOTO
HaAPSDKEHUS;

OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJIUTH CAMOCTOSITENIEHO MOABMKHBIE UTPHI;
OCYIIECTBIISATh MHAUBUJYaJbHbIE U TPYNIOBbIE IEHCTBUS B MOABMIKHBIX
urpax;

JIMYHOCTHBIMU PE3YIbTATAMHU SIBISIOTCS CIAEAYIONIUE YMEHUS:
® OLICHUBAaTh IIOCTYNKHU JIIOJAEH, JKU3HEHHbIE CHUTYallUd C TOYKM 3pEHUS
OOIIETPUHATHIX HOPM W IIEHHOCTEH; OLICHMBAaTh KOHKPETHBIE IMOCTYIKH Kak
XOpOUIUE UK TIJIOXHUE;
® yMEHME BbIpa)kaTb CBOU SMOLIUU;
® [OHMMAaTh SMOLWHU JIPYTHUX JIIOJIEH, COUYBCTBOBAaTh, CONEPEKUBAT;
MertanpenMeTHBIMU ~ pe3yJIbTaTaMu ABJSIETCS  (POPMHUPOBAHUE YHUBEPCAIBHBIX
yueOHbIx nercteuii (Y'Y ).
Perynarususie YV I:
e omnpenensiaTh U GOPMHUPOBATH LIETh NESITEIBHOCTH C TTIOMOIIBIO0 YUUTEIIS;
® [POroBapUBATh MOCIIEIOBATEIBHOCTD ACHCTBUI BO BPEMS 3aHATHUS;
® yUHUTHCS PabOTaTh MO OMPENETECHHOMY aJITOPUTMY
ITo3naBarenpHbic Y Y /!
® yMEHUE JIeJIaTh BBIBOJBI B PE3YyJbTATE COBMECTHOM pabOTHI Klacca M YUUTEs;
Kommynukatusnasie YV I:



e yMeHue 0hOpMIISITh CBOM MBICIIH B YCTHOU (popme

e CIyulaTh U IOHUMATh P€Yb JPYTHUX;

® JIOrOBAapUBATHCS C OJHOKIACCHUKAMHU COBMECTHO C YYMTEJIEM O MpPaBHIIAX
MOBE/ICHUS U OOIIECHUS U CIIEI0BATh UM;

® y4uUThCS pabOTaTh B Mape, TPYMIe; BHIMOIHATH Pa3IM4HbIE POJIH

(JIuiepa UCTIOTHUTETIS )

Pe3yibTaTbl BHEYPOYHOH JeSITEIbHOCTH SIBISIIOTCS YacTbIO PE3YJIbTaTOB
OCBOCHHMSI OCHOBHOH  00I1€00pa3oBaTeNbHONM MpPOrpaMMbl B COOTBETCTBHH C
tpeboBanusimMu OI'OC. 3aHATHS MOABMXHBIMH WTPaMU MPOUCXOIUT B MPOIECCE
U3YUYCHHUS U MOCIIEIYIOIIEr0 COBEPIICHCTBOBAHUS CIICLIMAIBHBIX 3HAHHWM, YMEHHUM
u HAaBBIKOB.
[ToaToMy oOydeHue U TPEHUPOBKA COCTABJISIOT JIBE CTOPOHBI IEIaroru4eckoro
npouecca. OCHOBHas 3a7a4ya 00y4YeHHUsI—OBJIaICHUE ABUTATEIbHBIMUA HABBIKAMU U
CIeLMANbHBIMU 3HAHUSIMU. 3aHUMAIOIIHNECS] U3YYaloT MpaBUjla UTPhI, €€ TEXHUKY
U TaKTUKYy, pa3BUBAIOT (U3MYEeCKMe KadecTBa. TeM caMbIM 3aKia/ibIBAeTCS
He00XoauMasi OCHOBA, 00€CIIEUNBAIOIIAsl IOCTUKEHNE CIOPTUBHOI'O MAaCTEPCTBRA.
[Ipouecc oBnageHuss UTPOM CKIAABIBACTCS U3 YETHIPEX ITANOB:

1) mpeaBapuTeabHblii(1Kaace)- obiiee 3HAKOMCTBO c UTPO;
OOBSCHEHHE WIPBl - CHOKETHO-OOpPA3HOE ; BOCIHUTAHUE 3aWHTEPECOBAHHOTO
OTHOILICHUS K U3YUYEHUIO UTDBI;

2) HavyaabHoe (2 KJIACC) -- OCBOCHHE DJJIEMCHTAPHBIX 3HAHUH W HABBIKOB;
pa3BUTHE HEOOXOAUMBIX JBUTATEIBHBIX KAaueCTB ; OCHOBHBIE IpaBUiIa
OOBSACHSIIOTCSL Tepe]l UrPOW, OCTAIbHBbIE BBOJISTCS IO XOAY WIPbI; BBIOOD
BOJSIIMX - IO HA3HAYECHUIO IPENogaBaTesl, CYUTaJIOK.

3) 3akpemienne (3KJjacc) -  yBEIWYMBACTCSA KOJIMYECTBO IMPABHJ, KOTOPBIC
OOBSICHSIIOTCSL TeEpea WUIrpod;  BBIOOP BOJAIIUX - BCE CHOCOOBI, WTOraM
OPEAbIIYILIUX UTP.

4) coBepuieHCTBOBaHMA (4 KJjacc) -- 3aKperuiieM paHee W3Y4YCHHBIC MpaBHIIa,
KOTOpbIE OOBSICHSIOTCS TEepel UIrpoil ;BBOAMTCA CYACHCTBO CaMUMU
yYalIMMHUCS ; BBIOOP BOSIIMX - MUTOTaM MPEIbIAYIIUX WUTP, KPOME CUUTAIIOK
;JIeJIEHNE Ha KOMaH/IbI .

®dopmMaMH NOABECHUS] UTOTOB OCBOEHHUS MPOrPaMMbl BHEYPOUYHOU NE€ATEIBHOCTH
SABIISIFOTCSI: COPEBHOBAHUS, TECTHI , @ TAKXKE MeIarornyeckoe HabJtoIeHHE.

Conepxxanue nporpamMmmbl

[Tporpamma COOTBETCTBYET (eJepaibHOMYy KOMIIOHEHTY TOCYJapCTBEHHOTO
00pa3oBaTEILHOI0 CTaHJapTa BTOPOTO IOKOJIEHUSI W TPEJCTaBiIsIeT coOOW BapHaHT
nporpaMMbl  OpraHM3allid BHEYPOYHOM JEsITeNbHOCTH yuamuxcsi 4  Kjacca.
Paccuntana Ha 34 y4eOHBIX YacOB W MPEAIOJaraeT paBHOMEPHOE pPACHpPEICIICHHUE
9TUX YacoOB IO HEACISIM C LEJIbI0 MPOBEJACHUE PETYJSIPHBIX EXKEHEACIbHBIX
BHEYPOUHBIX 3aHSATUN CO MIKOJbHUKAMHU.

Peorcum 3anamuu:1 paza B Hegemto no 40 MuH.

Mecmo npogedenus: COPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIBI, CIOPTUBHAS TUIOIIA/IKA.

Ocobennocmu Habopa oemeli — yqamuecs 4 KJIaccoB ¢ pa3HbIM YPOBHEM (hHU3UUECKOM
MOJATOTOBJIEHHOCTH, TPYMIION 3I0POBbsI — OCHOBHAS (TI0 3aKJIIOYEHUIO Bpaya).
Konuuecmeso obyuarowuxcs — 11 yenonex.



OcHoBHOU  (popmoid MPOBEJACHUA BHEYPOUHOW JAECATEIIBHOCTU SIBIAETCA —
rpynmnoBas.
3aHATUS TOJHOCTBIO TOCTPOCHBI HAa UIPOBBIX OOyYarOmIMX CHUTyalMsX C

UCIIOJB30BaHUEM CIOPTUBHOTO MHBEHTaps M 0e3 Hero. Poib urpsl B opraHu3anuu
JIOCyra 3aHMMaeT Ba)KHOE MECTO B KM3HHM PEOEHKA, W IMOITOMY paccMaTpHUBACTCS
MeIaroraM Kak OJHO U3 IJIaBHBIX CPEACTB BOCIIUTAHUS.

Bujanbl neTeJIbHOCTH:

o IlpoBenenue 6ecen 1Mo oxpaHe 3J0pOBbSA

o IlpumeHeHue Ha 3aHIATUAX UTPOBBIX MOMEHTOB

o JluHamuueckue nay3bl U MPOTYJIKA B HAYaJIbHOW IIKOJIE
o YyacTue B MOJIBUXKHBIX UTPax

«IMonBm:knbie wurpb»(324.) mnpencraBieH 3 TeMamu: «CHOKETHBIE  UTPHDY,
«beccroxeTHble Urpel», «Urpel ¢ 3JIeMEHTaMHU JIETKOM aTJIETUKU, TUMHACTHUKU,
criopTuUBHbIX wurp». IlogBmkHast Wrpa — 3TO OTHOCUTEIBHO CaMOCTOSITEIbHAs
NEeSTENbHOCTh JIETe, B KOTOPOH SPKO BbIpaKeHA poib ABWXKeHUH. WUrpsr -
€CTECTBEHHBI HMCTOYHUK PAJOCTHBIX SMOLMM, caMOBbIpaxeHUs. [loIBUAKHBIE UTPHI
SBJISIFOTCS. TPAAULUIMOHHBIM CPEJICTBOM IEIarorMKy M Bocnutanus. Wrpa — Benymias
NeATeNbHOCTh JeTell. OHU BBI3BIBAIOT AKTHUBHYIO DPAbOTy MBICIH, CIOCOOCTBYIOT
PACHIMPEHUIO KPYyT0o30pa, pa3BUTHIO (U3UYECKUX KaYECTB, COBEPIICHCTBOBAHUIO BCEX
MICUXUYECKUX TPOIIECCOB, CTUMYJHUPYIOT TEPEXoJl JNETCKOro opraHusma € OoJiee
BBICOKOWM CTyNEHU pa3BUTHUSI. B urpax MHOro TMO3HABATEIBHOTO MaTepuaa,
COJICUCTBYIONIETO PACIIMPEHUIO CEHCOPHOU Cepbl JeTeil, Pa3BUTHIO UX MBIIIUICHUS U
CaMOCTOSITENIbHOCTH JIEUCTBU.

llopsodox pabomul ¢ uepamu. - Hazsanue uepol - 3Haxomcmeo ¢ cooeparcanuem uspvl
- Obwvacuenue npasun uepwvl - Pazyuusanue uepol - [Ipogedenue uzpbi.

Y4yeOHO-TEeMATHYCCKHUH MJIAH

Ne Tema Conep:xxanme

n/n
IoaBHKHBIE UTPBHI (32 u.)

1. PA3JIEJI 1. (10u.)«JIBa  mopoza»,  «I'ycu-nedemm»,
CroK€eTHBIE UTPBI «Becenbie pebsitay, «KocMoHaBTEIY,

«Mope Bosnyercs», «Boik BO pBy»,
«MenBenp M MTUENbD», «3aMIBI U BOJIKY,
«BopoOymikun u kot», «benbsie MenBeamn»,
«BopoHbl u  BOpOOBWY, «JIoBUIIKK-
epeOeKKI», «Cankny, «XBOCTHKHNY,
«Kopmyn wu Hacenkay», «KongyHunkm»,
«Kot uner», «He ommubuce» (¢ pucyHkamu
3Bepeit  u  nrui), «KOUIKU-MBIIIKWY,
«IItuupr 6e3 rHe3ma», «lllumku, xemyau,
opexu». s CIOXKETHBIX UTP XapaKTEPHBI
poIM € COOTBETCTBYHIOLIMMH JUISI HUX
JNBUTATCIbHBIMM  JeiicTBUsIMU.  CIOXKeET
MOXET OBITh o00OpasHeli («MenBenp H




nyesb, «3ailibl 1 BOJK», «BopoOymiku u
KOT») U YCJOBHBIN (JIOBUIIKH, ISTHAUIKU,
nepeOeKKN ).

PA3EJI 2.
beccroxkeTHbIe UTPBI

10u.) B OeccroKeTHBIX HIpax BCE JETH
BBITIOJIHSIOT OJMHAKOBBIC
nBmkeHus. «Knacc

cmupHO!», «3anpemenHoe asmxkeHue, «K
ceouM  (maxkam», «llyctoe wmecToy,
«Kapnukun u BenukaHbl», «Haitam cebe
napy», «Ups KOMaH/1a obicTpee
noctpoutcs», «llpunymait urypy», «Ha
OJHOM HOre», «3eMJIEeMEpbl», «YBEPHUCH
oT Msi9ay, «beicTpo o Mectam», «Y pedsT
MOPAJOK CTPOTHI», «YHoukay, «HeBom»,
«Tperuit muIIHUN.

PA3JEJI 3.
Urpsl ¢ sneMeHTamu JIETKOU
aTJICTHKHU, TMMHACTHKH,

CIIOPTUBHBIX UT'D

(124.)llonBrKkHBIE WTPHI HAa MaTepUAIIe
JIeTKOM atyieTuku (Oer, MpbIKKU, METAHUH);
OABYKHEIC UTPBI Ha MaTepuaie
TUMHACTUKH C OCHOBaMH akKpoOaTukKu (
IPOCTEUIIME  BHUABI  IOCTPOCHUU U
nepectpoenuii, OPY 0e3 mnpeaMeroB u ¢
pPa3HOOOpa3HBIMH npeMeTaMH,
YOPOKHEHUS] B JIa3aHWHM, B PaBHOBECHH,
HECJIOKHBIE aKpOOATHUECKUE YIPAKHEHUSA);
TIOABYKHEIC UTPBI Ha MaTepuaie
CopTUBHBIX UTP (PpyTOOI, GackeTOOoT).

Pe3epBHbBIE YPOKH

(2 u.)Urpsl 110 BEIOOPY AeTel

Bcero

(34 u.)




TemaTuueckoe NJIAHUPOBAHUE

Nem\no Koa-
Jlara | Tema 3ansiTusi BO
4acoB
IloaBuKHBIE HTPHI 32
PA3JIEJI 1. CroxeTHbIEe UTPBI 10

1. [IpaBuna mnoBeneHus W OE€30MACHOCTM BO BpeMs 3aHATHH | 1
MOJABWKHBIMU HUrpaMu.  «J[Ba mopoza», «I'ycu-nedenn»,
«Becenble pedsitay, «Y mensens Bo 0opy», «KocMOHaBThI»

2. «/IBa Mopoza», «I'ycu-nebenn», «Becensle pebsaray, |1
«KocMonaBThY, «KOCMOHABTHI»

3 «Bonk BO pBY», «JlBa Mopoza», «Mope BoiHyeTCS», |1
«Bopobyiku u Kot», «Y Meases BoO 00py»

4 «Boik Bo pBY», «JloBumiku-nepedexkmn», «Cankmny, «KopryH | 1
1 Haceakay, «KOIIKU-MBIIIKH)

5 «XBocTukn», «Bopobbu u  BopoHb, «KommyHunkmy, | 1
«MenBenp U MIeIIbl», «KOMIKI-MBIIIIKI)

6 «JloBumiku-nepedexkn», «He ommbuce» (c pucyHkamu | 1
3Bepeit u nrull), «Komku-meimku», «BopoObu U BOpOHBI,
«KongyHuukm»

7 «JloBumiku-nepedexkn», «He ommubuck», «Komxku-Mpimkny, | 1
«Bopo6wu 1 BOpoHBD, «KoITyHUINKI

8 «XBocTukmny, «Konaynunkn», «MenaBeb v MYEIbD) 1

9 JuHamudeckasi urpa «3adem JETsIM HYKHbI UTPBI?» 1

10 Urpsl o BEIOOpY AeTeit 1
PA3JIEJI 2. Beccro:keTHbIe UTPbI 10

11 «Kmacc  cmmpno!», «K cBoum dunaxkam», «Ilycroe |1
MecTo», «Kapnuku u Benukanbl», «3emiiemepsl», « HeBomy,

12 «Knmacc cmupno!», «K cBoum dnaxkamy, «Cankuy, «Ubs |1
KOMaH/1a ObIcTpee mocTpouTtcsiy, «Haau cede mapy»

13 «3amnpelieHHoe  JBUKeHUEe», «Kapnuku ¢ BenuKaHbDy, | 1
«Cankny, «<HeBoay, «Ilyctoe mecTo»

14 «Kmacc  cmupno!», «llpumymait ¢urypy», «Ha ommoit |1
HOTe», «3eMyIeMepbl», «YBEPHUCH OT Msuay

15 «BBICTpO MO MecTamy, «Y pebsAT mopsIoK cTporuity, |1
«¥Y noukay, «<Hesom», «Ilycroe mectoy»

16 «3ampenieHHoe  ABWKeHue», «Kapnauku wu  BenmukaHby, | 1
«Cankny, «Yaouka», «Y peOsT NOpsA0oK CTPOTHIN

17 «IIpungymait durypy», «Ha omnoit Hore», «3ampenieHHoe |1
JIBH>KEHUEY, «Y BEPHUCH OT MsIUay,

18 «Ha onnoi Horey, «Ilycroe mectoy, «Cankm» 1

19 Urpsl o BEIOOpY AeTeit 1




ok

20 Urpsl o BEIOOpY AeTeit 1
PA3BJEJI 3. MHMrpbl ¢ 3jieMeHTAMM JIerKOil aTJIeTHKH, | 12
THMHACTUKH, CIOPTUBHBIX TP

21 Urper ¢ Oerom: «bBBICTPO BO3BMHU-OBICTPO  MOJOXKY, | 1
«llepemenn mnpenmer», «JloBumkm», «XwuTpas Jucay,
«Tperuid MUY,

22 Urpsl ¢ npsixkamu: «He Hamoun HOrmy, «Y gouka», «Boik Bo | 1
PBY»,

23 Urpsl ¢ metanuem: « Msau uepe3 BepeBKy», «Kto campiii | 1
METKHUU?Y, «OXOTHUKH u 3alIb», «IITannep»,
«Brrmmoaneny, «Be1oei Msay

24 Urpa «I'opoaku» 1

25 Becenbie ctapThl ¢ anemMeHTaMu 0era, MPbLKKOB, METaHUS 1

26 Wrpsl o BEIOOpY AeTel (M3 paHee N3YUEHHBIX) 1

27 C omementamu rtuMmHacTuku: «IlocTpoir kpyr», «Mope |1
BOJIHYETCs», «JloHecu memouek», «Pakuy

28 C snemenTamu ruMHacTuku: «Kanaroxoneny, «Pa3oiaucek He | 1
yragm», «lllarait yepes koukn», «JloHECH MEIOUEK

29 C onementamu rumHactuku: «Ilo- mmactyHckm», «Yepes |1
CTOINKY MaToB», « ToHHENbY, «Knacc, cMupHO!»

30 C osnemeHTaMuM THMHACTUKH: dctaderel u  monoca | 1
MPENSITCTBUA

31 Wrpsl o BEIOOpY AeTei (M3 paHee U3YUEHHBIX) 1

32 CrnopTuBHBIE UTPHI: JIaNTa 1

33-34 Pe3epBHBIC ypokHn 2
UTOrO 34

NudopmannoHHO-MeTOAUYECKOE O0ecTIeueHue

- MaJible W OOJNbIIME MSAYH, CKAKAIKH, KaHAT, CKAMEHWKH TMMHACTHYECKHE, 00pydYH,
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