ropp'm Ha BaHEHTVlHa MoanucaHo UMdpPOBON NOANNUCHIO:

lopanHa BaneHTuHa MuxainoBHa

MwuxainnoBHa [lata: 2024.02.28 11:25:50 +03'00
Mento BecHa: uHTEepHAT 1-4 kiaccol
e Mmacca NHUIIEBbIe BellecTsa (T) 3HepreTuyecKas MMHEPAIbHbBIC DJICMEHTBI, MI' BUTaMHUHBI, MI'
penenty [IpUEM TIMIIH, HAUMEHOBaHKE OJIIo1a
. HOpIUH B | K | vy HEHHOCTH (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B? | c
1 JIEHD
3aBTpaK
49/2008|momMua0p MOPLUHOHHO 60 0,36 0 2,52 114 6 6,6 0,162 0,024 0,054 8,22
182/2012 |kama MaHHas MOJIOYHAS KUIKAS 150/5 6,08 7,67 25,42 195 158,71 21,49 0,37 0,07 0,19 0,69
270/2012|4aii ¢ TMMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
CBIp 30 7,02 9 0 111,3 300 14,1 0,18 0,01 0,09 0,48
XJ1e6 MIIeHHYHBII 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
WTOTO 32 MPUEM TTUIIN 18,22 17,25 67,96 494,30 483,41 64,03 1,74 0,20 0,38 12,19
oden
28/2012|canaT u3 CBEKIIBI C COJICHBIMU OTYPIIAMHU 60 1,02 0,07 5,7 27 24 14,12 0,89 0,01 0,02 2,92
56/2012 |pacconbHIK JTEHHHTPAICKHIA 250/10 2,15 53 15,4 120 15,59 22,5 0,85 0,08 0,06 6,7
202/2012|makapoHHBIE H3/IETHS OTBAPHBIE 150/5 55 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 0,06 0,02 0
102/2012|3pa3sr "HIkonbHbIE" 90 12,49 15,08 11,59 232,88 17,81 24,55 1,52 0,05 0,12 0
278/2012|kOMITOT U3 CYXO(PPYKTOB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
xJ1e0 prKaHOM 50 3.4 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 0,08 0,05 0
X710 TIIeHIIHbIH 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 30,12 25,81 146,54 928,81 126,00 | 130,75 6,72 0,39 0,35 9,94
HTOr0 3aBTpPaK + obesn 48,34 43,06 214,50 1423,11 609,41 | 194,78 8,46 0,59 0,73 22,13
UTOrO 3aBTpaK + 06ex B % 105 91 107 101 92 130 118 83 87 61
MOJTHUK
aOpUKOCOBBIH COK 180 0,9 0 25,2 100,8 36 18 0,36 0,04 0,07 7,2
TIPSTHUK 20 1,2 0,96 15 74,4 4.4 3,6 0,32 0,032 0,008 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIN 2,10 0,96 40,20 175,20 40,40 21,60 0,68 0,07 0,08 7,20
YIKIH
98/2012|xapkoe 1mo-gomMarrHeMmy 240 18,05 19,3 19,49 325,44 7,65 6,9 0,34 0,01 0,01 1,54
175/2012|kamra rpeyHeBasi MOJIOYHAs BSI3Kas 150/5 6,83 6,67 27,83 200 91,91 81,91 2,56 0,16 0,17 0,46
292/2012 |kucens u3 010K 180 0,09 0,09 24,84 98,1 7,63 2,39 0,63 0,01 0,01 1,22
X71€0 MIIEHNYHBII 40 3,04 0,36 19,88 90,4 10,4 14 0,64 0,06 0,03 0
HTOTO 3 MPUEM TIHIIN 28,01 26,42 92,04 713,94 117,59 | 105,20 4,17 0,24 0,22 3,22

BTOPOH y:KHMH




OI0KO 100 04 0 11,3 46 16 9 2,2 0,03 0,02 10
267/2012|M0110K0 KHIITUEHOE 180 4,95 5,58 7,74 99 190,08 21,92 0,15 0,05 0,22 0,94
WUTOTO 32 MPUEM TTUIIN 5,35 5,58 19,04 145,00 206,08 30,92 2,35 0,08 0,24 10,94
uToro B Aenn | 83,80 76,02 365,78 2457,25 973,48 | 352,50 15,66 0,99 1,27 43,49
HTOrO B IeHb B % 109 96 109 105 88 141 131 82 91 72
Ne Macca MUIIeBkIe BenlecTBa (T) SHepreTHIecKas MUHEPAIbHBIE IEMEHTHI, MT BUTAaMHHBI, MT
petenty MIpHEM THUIIHU, HAUMEHOBaHUe Oo1a
e MOpIMU B | K | A% LIEHHOCTH (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B? | C
2 IEHb
3aBTpaK
48/2008|3enenblii ropolex NOpLEOHHO 60 3 0,12 7,98 43,2 15,6 22,8 0,42 0,21 0,12 15
187/2012|kama mosounas "Ipyxoa" 150/5 4,75 6,67 25,5 180,83 94,88 27,74 0,61 0,09 0,12 0,48
268/2012|uait ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
X71€0 MIIEHNYHBIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 245 1,12 0,11 0,06 0
S0 BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 22 4.8 1 0,3 0 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 18,27 12,05 78,47 480,23 150,94 79,84 3,18 0,71 0,30 15,48
oben
14/2012|canar u3 cBEKHMX IOMHIOPOB M OTYPIIOB 60 0,42 4,44 1,74 48,6 9,62 5,96 0,26 0,01 0,01 8,33
54/2012|60pir ¢ kamycToii u KapTodheaem 200/8 1,9 6,6 10,9 110 40,49 20,15 0,91 0,04 0,06 6,55
169/2012|kamra pucosas pacchimiaTas 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 55,3 60,42 1,22 0,08 0,06 8,48
83/2012|koTera peiGHas 90/6 14,52 15,98 11,59 249,75 44,74 28,67 1,27 0,17 0,14 0,34
279/2012|x0oMIIOT U3 CBEKUX IUIOI0B 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,36
xJ1e6 pKaHOU 50 34 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 0,08 0,05 0
X71e0 MIIEHNYHBII 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
HTOTO 32 MPUEM TIHIIN 29,43 31,93 137,09 942,88 189,38 | 165,83 6,73 0,50 0,39 25,06
HTOTO0 3aBTPaK + 00ex 47,70 43,98 215,56 1423,11 340,32 245,67 9,91 1,21 0,69 40,54
UTOTO0 3aBTpaK + 06ea B % 103 93 107 101 52 164 138 168 82 113
MOJTHUK
Horypt 180 5,04 4,5 18,36 136,8 207 19,8 0,07 0,08 0,42 1,44
266/2012|kopk MOIOYHBIH 50 3,35 5,55 30,8 185,5 12,03 4,79 0,4 0,035 0,03 0,025
UTOTO 32 NMPHUEM THUIIN 8,39 10,05 49,16 322,30 219,03 24,59 0,47 0,12 0,45 1,47
YKUH
144/2012|pary u3 oBoreit 150 2,83 7,25 16,08 141,67 38,78 34,78 1,19 0,09 0,08 10,92
176/2012 |kama ssuHEBas MOJIOYHAS BA3KAS 150/5 5,33 5,67 27,58 184,17 110,19 25,39 0,67 0,1 0,12 0,44
100/201 [koTnera "3mopoBne” 90 13,5 10,98 7,2 182,7 34,38 25,57 1,22 0,05 0,14 0,5
268/2012|uaii ¢ caxapom 180 0,09 0,03 8,91 31,5 0,23 0 0,03 0 0 0




xJ1e0 prxaHon 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTO 3 MPUEM TIHIIN 23,11 24,17 69,05 583,04 189,58 94,94 3,57 0,27 0,36 11,86
BTOPOH y:KHMH
rpyia 100 0,4 0 10,7 42 19 12 2,3 0,02 0,03 5
Kehup 180 54 4,86 8,46 102,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
HTOTO 32 MPUEM MTUIIN 5,80 4,86 19,16 144,60 235,00 37,20 2,48 0,07 0,34 6,26
UTOro B AeHb | 85,00 83,06 352,93 2473,05 983,93 | 402,40 16,43 1,67 1,84 60,13
UTOrO B AeHb B %| 110 105 105 105 89 161 137 139 131 100
e Mmacca MUIIEBbIC BenlecTBa (T) SHepreTHYecKas MUHEPAILHBIE 2JIEMEHTBI, MI' BUTAMHUHBI, MT'
perienty MIPHUEM THUIIHY, HAUMEHOBaHUE OIr0/1a
o MOpPIHH B | K | y HEHHOCTh (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B? | C
3 IEHb
3aBTpaK
12/2012|canar u3 cBEKHX TOMUIOP 60 0,54 2,7 2,88 38,4 9,44 8,87 0,43 0,03 0,02 10,15
185/2012 |kamia nieHHas MOJOYHAs KUIKAST 150/5 5,58 6,58 26,42 186,67 96,9 33,7 0,88 0,13 0,12 0,4
274/2012|kakao ¢ mosokoMm (1 Bapuanr) 200 3,3 2,5 13,7 88 108,57 51,1 0,6 0,03 0,12 0,52
XJ1€0 MIIEHNYHBII 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
Maciio CIIMBOYHOE 15 0,2 10,88 0,14 99,15 3,6 0,45 0,03 0 0 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 13,42 23,11 67,99 525,22 231,51 111,62 2,74 0,27 0,30 11,07
oben
39/2012|canat "crynenueckuii" 60 2,25 6,3 4,05 81,8 9,75 8,57 0,34 0,03 0,04 1,34
63/2012|cyn kaprodenbHbIii ¢ 6000BBIME U IPEHKAMU 200/15 6,4 3,5 25,5 161 24,36 29,64 1,72 0,11 0,04 3,46
131/2012|kapTodenbHoe mope 150 3,08 5,25 19,5 140 36,41 29,38 1,07 0,12 0,1 5,18
106/2012|tedrenu u3 roBAUHBI (TTAPOBBHIC) 90/35 12,72 10,47 10,92 189 39,47 26,59 1,21 0,08 0,14 3,23
270/2012|4aii ¢ tUMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
XJ1e0 prKaHOU 50 3,4 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 0,08 0,05 0
xJ1e0 MIICHUYHBIN 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
UTOTO 32 MPHUEM MHUIIN 33,37 26,79 128,16 878,50 146,29 | 142,52 6,68 0,53 0,43 16,01
HTOr0 3aBTPaK + 00ex 46,79 49,90 196,15 1403,72 377,80 | 254,14 9,42 0,80 0,73 27,08
UTOrO0 3aBTpakKk + o6ea B % 101 105 98 100 57 169 131 111 87 75
MOJTHUK
SIOJIOYHBIN COK 180 0,9 0 16,38 68,4 12,6 7,2 0,54 0,02 0,02 3,6
261/2012|meyenne oBCSIHOE 20 1,16 3,16 13,12 88,2 11,2 13,6 0,92 0,11 0,09 0
UTOTO 32 MPUEM MHUIIN 2,06 3,16 29,50 156,60 23,80 20,80 1,46 0,13 0,11 3,60

YKHH




178/2012|kamra u3 cMecH Kpyi (TpedHeBast, OBCSIHAsI, TIIIEHHAS) 150/5 5,75 7,42 21,17 174,17 132,73 44,04 1,15 0,13 0,18 0,66
81/2012|psiba, 3aneuentas ¢ kaprodenem 240 9,6 15,85 23,12 305,46 60,14 42,79 1,3 0,16 0,16 3,52
295/2012 |kucenp U3 MOBHIA 180 0,09 0 34,47 133,2 6,88 2,02 0,41 0 0,01 0,14
XJ1€0 IIIIEHNYHBIA 20 1,52 0,18 9,94 45,2 5,2 7 0,32 0,03 0,02 0
CBIp 15 3,51 4,5 0 55,65 150 7,05 0,09 0,01 0,05 0,24
WTOTO 32 MPUEM MTUIIN 20,47 27,95 88,70 713,68 354,95 102,90 3,27 0,33 0,42 4,56
BTOPOH Y:KUH
MePCUK 100 0,9 0,1 9,5 45 20 16 0,6 0,04 0,08 10
CHEKOK 180 4,68 4,5 19,8 138,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
UTOTO 32 MPHUEM THUIIN 5,58 4,60 29,30 183,60 236,00 41,20 0,78 0,09 0,39 11,26
UTOrO B AeHb | 74,90 85,61 343,65 2457,60 992,55 | 419,04 14,93 1,35 1,65 46,50
HTOrO B IeHb B % 97 108 103 105 90 168 124 113 118 78
e Mmacca NMILEBBIE BEMECTBA (T) SHepreTHyeckas | MHMHEDAJILHBIC YIEMEHTBI, MI BUTAMHHBI, MT
petenty TpHEM MHUIIH, HANMEHOBaHKE OJTio/1a
e nopuun B | K | Y LEHHOCTH (KKaJT) Ca | Mg | Fe B! | B2 | c
4 TEHb
3aBTpaK
6/2012|canar u3 6eTOKOIAHHOM KAIyCThI 60 1,32 2,7 6,3 54,6 36,78 12,8 0,48 0,02 0,03 13,62
173/2012|kamra pucoBasi MOJIOYHAS BA3Kas 150/5 5,83 75 32,67 221,67 146,34 32,18 0,46 0,07 0,18 0,64
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
CBIp 25 5,85 7,5 0 92,75 250 11,75 0,15 0,01 0,08 0,4
X71€0 IIIEHNYHBIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 245 1,12 0,11 0,06 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 18,42 18,36 83,66 562,22 451,58 81,23 2,24 0,21 0,35 14,66
oben
40/2012|BunerpeT OBOIIHOM 60 0,75 1,35 4,35 33 13,94 9,69 0,4 0,01 0,01 31
57/2012|pacconbHuK qoManHui 200/8 1,7 4,2 10,9 90 18,98 19,32 0,73 0,06 0,05 8,4
202/2012 |makapOHHBIE U3/IETHS OTBAPHBIE 150/5 55 417 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 0,06 0,02 0
125/2012|kotera pybiieHas u3 Kypsi 90/5 11,25 15,93 11,43 235,8 16,41 16,9 1,34 0,06 0,07 0,3
279/2012|xOMIIOT U3 CBEKUX IIOIOB 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
XJ1e0 prKaHOU 40 2,72 0,48 18,56 86 12 18,4 0,92 0,06 0,04 0
xJ1e0 MIICHUYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 32 MPUEM TN 26,68 26,77 125,59 844,23 92,27 95,75 5,89 0,36 0,25 13,40
HTOr0 3aBTPaK + odex 45,10 45,13 209,25 1406,45 543,85 | 176,98 8,13 0,57 0,60 28,06
UTOrO0 3aBTpPakK + o6ea B % 98 95 104 100 82 118 113 79 71 78
MOJTHUK
TOMATHBINA COK 180 1,8 0 5,94 32,4 23,4 0 1,26 0,02 0,05 18




UTOTO 3a NPUEM NHUIIU 1,80 0,00 5,94 32,40 23,40 0,00 1,26 0,02 0,05 18,00
YKMH
219/2012|3amnekaHKka U3 TBOPOTa ¢ MOPKOBBIO 150/20 7,08 7,17 49,75 289,17 148,09 23,88 0,99 0,08 0,19 1,43
169/2012|kamra pucoBast pacchimaaTast 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 55,3 60,42 1,22 0,08 0,06 8,48
127/2012|cydie u3 xyp (maposoe) 90/9 12,78 21,60 4,50 264,60 43,36 14,87 1,15 0,04 0,13 0,45
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
xJ1e0 prKaHOM 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTO 32 MPHUEM MHUIIN 24,99 32,62 111,10 832,60 253,01 | 108,37 3,85 0,23 0,40 10,36
BTOPOH y:KMH
CIMBa 100 0,8 0,3 9,6 49 20 9 0,5 0,06 0,04 10
Horypt 180 5,04 4,5 18,36 136,8 207 19,8 0,07 0,08 0,42 1,44
UTOTO 32 MPUEM TIHIIH 5,84 4,80 27,96 185,80 227,00 28,80 0,57 0,14 0,46 11,44
HTOTO B AeHb | 77,73 82,55 354,25 2457,25 1047,26 | 314,15 13,81 0,96 1,51 67,86
UTOrO B AeHb B %| 101 104 106 105 95 126 115 80 108 113
e Mmacca NHUIIEBbIe BellecTsa (T) JHepreTHueckas | MUHEPAIbHBIE JIEMEHTHI, MT BUTaMHHBI, MT
penenty [IpUEM TIMIIH, HAUMEHOBAaHKE OJII01a
. HOpIUH B K | vy HEHHOCTh (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B? | c
5 IEHD
3aBTpaK
13/2012|canar u3 cBEKHMX OT'ypIIOB 60 0,48 2,7 1,8 33 12,29 7,02 0,32 0,01 0,02 2,3
73/2012|cym MOIOYHBI#H ¢ KPYITOH MIITEHHOM 200 7 8,3 18,4 175 225,31 34,29 0,47 0,1 0,26 1,1
270/2012|4aii ¢ tUMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
X71e0 MIIEHNYHBII 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
STAIIO0 BapEeHOE 40 51 4,6 0,3 63 22 4,8 1 0,3 0 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 18,10 16,27 65,49 470,20 280,90 71,45 2,98 0,52 0,34 6,20
odeq
261/2012|6ynouka qoMaIHsIst 100 7,00 11,80 53,40 348,00 15,38 10,00 0,84 0,08 0,04 0,03
52/2012|umm u3 cBexelt KamycTsl ¢ kapTodenaem 200/8 1,4 4,7 6,8 75 26,19 15,37 0,57 0,04 0,04 9,67
165/2012|kama rpedneBas pacchimiaTas 150/5 8,42 5,25 34,75 223,33 12,94 122,43 419 0,18 0,11 0
99/2012| mHunens 90/35 15,53 12,49 12,49 225 28,6 23,48 1,13 0,08 0,12 0,91
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
X710 pIKaHOM 50 3.4 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 0,08 0,05 0
XJ1€0 MIIEHNYHBII 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
UTOTO 3 MPUEM TIHIIN 25,64 23,01 162,84 947,03 87,97 195,30 7,90 0,49 0,30 9,70
HTOT0 3aBTpPaK + 00esn 43,74 39,28 228,33 1417,23 368,87 | 266,75 10,88 1,01 0,64 15,90




HTOro0 3aBTpaK + o6ex B % 95 83 114 101 56 178 151 140 76 44
MOJTHUK
SIOJIOYHBIN COK 180 0,9 0 16,38 68,4 12,6 7,2 0,54 0,02 0,02 3,6
NPSAHUK 20 1,2 0,96 15 74,4 4.4 3,6 0,32 0,03 0,01 0
UTOTO 3 MPUEM TTHIIU 2,10 0,96 31,38 142,80 17,00 10,80 0,86 0,05 0,03 3,60
YKUH
176/2012|kama ssuHeBas MOJIOYHAS BA3KAS 150/5 5,33 5,67 27,58 184,17 110,19 25,39 0,67 0,1 0,12 0,44
145/2012|pary oBoriHOe 150 2,5 75 14,92 137,5 34,59 31,4 1,09 0,08 0,07 12,6
84/2012 |kuenn prIOHBIE PUITYIIEHHEBIE 90/5 15,3 13,23 5,22 200,7 37,4 19,31 0,55 0,12 0,14 1
292/2012|kucens u3 670K 180 0,09 0,09 24,84 98,1 7,63 2,39 0,63 0,01 0,01 1,22
X71€0 MIIEHNYHBIH 30 2,28 0,27 14,91 67,8 7,8 10,5 0,48 0,05 0,02 0
HTOTO 32 MPUEM MUIIU 25,50 26,76 87,47 688,27 197,61 88,99 3,42 0,36 0,36 15,26
BTOPOH Y:KUH
Ganan 100 1,5 0 21,8 95 8 42 0,6 0,04 0,05 10
267/2012|MOJIOKO KMIIUEHOE 180 4,95 5,58 7,74 99 190,08 21,92 0,15 0,05 0,22 0,94
WTOTO 32 MPUEM TTUIIN 6,45 5,58 29,54 194,00 198,08 63,92 0,75 0,09 0,27 10,94
HTOro B AeHb | 77,79 72,58 376,72 2442,30 781,56 | 430,46 15,91 1,51 1,30 45,70
HTOrO B IeHb B % 101 92 112 104 71 172 133 126 93 76
e Macca MUIIEeBbIe BelecTsa (T) SHepreTHyeckas | MHMHEDAJILHBIC YIEMEHThI, MI BUTAaMUHBI, MT
perenry [IpUEM TIHIIH, HANMEHOBaHHE OTfo1a
e nopumn B | K | Y HEHHOCTH (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B2 | c
6 IEHb
3aBTpaK
12/2012|canar u3 cBEKHX TOMHIOP 60 0,54 2,7 2,88 38,4 9,44 8,87 0,43 0,03 0,02 10,15
173/2012|kama pucoBast MOJIOYHAS BA3Kas 150/5 5,83 75 32,67 221,67 146,34 32,18 0,46 0,07 0,18 0,64
268/2012|uait ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
XJ1e6 MIIeHHYHBII 50 3.8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
MacJjio CJIMBOYHOE 15 0,2 10,88 0,14 99,15 3,6 0,45 0,03 0 0 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 10,47 21,56 70,44 507,22 172,64 59,00 1,75 0,18 0,24 10,79
oden
9/2012|canar n3bemoKauaHHON KaIyCTHI ¢ 3€JIEHBIM TOPOIIKON 60 2,3 52 3,2 68,25 27,11 10,88 0,55 0,04 0,07 8,16
55/2012|cBexonbHAK 200/8 1,6 4,1 11,87 91 25,05 21,1 1,05 0,04 0,04 5,56
98/2012 |xapkoe mo-goMarHeMy 240 18,05 19,3 19,49 325,44 7,65 6,9 0,34 0,01 0,01 1,54
278/2012|kOMITOT U3 CYXO(PPYKTOB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
xJ1e0 piKaHOM 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHNYHBIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 245 1,12 0,11 0,06 0




UTOTO 32 MPHUEM THUIIN 33,03 30,12 129,33 903,39 127,70 | 113,85 5,28 0,32 0,27 15,58
HUTOro 3aBTpPaK + odex 43,50 51,68 199,77 1410,61 300,34 172,85 7,03 0,50 0,51 26,37
HTOTO 3aBTPaK + 00en B % 94 109 99 100 46 115 98 69 61 73
MOJTHUK
kehup 180 54 4,86 8,46 102,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
[IEYEHbE OBCIHOE 10 0,58 1,58 6,56 44,10 5,60 6,80 0,46 0,06 0,04 0,00
WTOTO 3a MPHUEM TTUIIN 5,98 6,44 15,02 146,70 221,60 32,00 0,64 0,11 0,35 1,26
YKUH
219/2012|3amnekaHKka U3 TBOPOTa ¢ MOPKOBBIO 150/20 7,08 7,17 49,75 289,17 148,09 23,88 0,99 0,08 0,19 1,43
143/2012|oBotiu, MPHUITYIICHHBIE B MOJIOYHOM COYCE 150/35 3,33 1,75 13,58 82,50 75,94 47,32 1,23 0,08 0,10 12,06
102/2012|3pa3sr "HIkonsHbIE" 90 12,49 15,08 11,59 232,88 17,81 24,55 1,52 0,05 0,12 0
295/2012 |kucens U3 MoBUIA 180 0,09 0 34,47 133,2 6,88 2,02 0,41 0 0,01 0,14
XJ1e0 MIIEHNYHBII 20 1,52 0,18 9,94 452 5,2 7 0,32 0,03 0,02 0
UTOTO 3 MPUEM TIHIIN 24,51 24,18 119,33 782,95 253,92 | 104,77 4,47 0,24 0,44 13,63
BTOPOH y:KHMH
rpyma 100 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
HTOTO 3 MPUEM TIHIIN 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
UTOIO B ieHb | 74,39 82,30 344,82 2382,26 794,86 | 321,62 14,44 0,87 1,33 46,26
HUTOrO B IeHb B % 97 104 103 101 72 129 120 73 95 77
e Macca NMILEBBIE BEMECTBA (T) SHepreTHyecKas | MHHEPAIbHBIE SIEMEHTHI, MT BUTAMUHBI, MT'
peuenty [IpUEM MHUIIH, HAUMEHOBaHHE 001
. MOPLMU B K | A% LIEHHOCTH (KKaJ) Ca | Mg | Fe B* | B’ | C
7 IEHb
3aBTPaK
27/2012|canat u3 CBEKIIBI C IOIOKAMU 60 0,54 3,06 4,98 49,2 12,5 7,26 0,72 0,02 0,02 4.8
75/2012|cyn MOIOYHBIH ¢ MAaKaApOHHBIMH HU3JICTHSIMU 250 55 5,15 19,85 148,5 135,63 18,01 0,4 0,07 0,07 0,64
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
xJ1e0 MIICHUYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
CBIp 25 5,85 75 0 92,75 250 11,75 0,15 0,01 0,08 0,4
WTOTO 32 MPHUEM TTUIIN 16,55 16,28 64,55 461,05 413,99 58,02 2,26 0,20 0,22 5,84
oden
50/2008|oryper nopuHOHHO 60 0,48 0 1,8 9 13,8 8,4 0,36 0,018 0,024 6
65/2012 |cym KpecThSIHCKHI ¢ KPYTOi 200/8 1,7 45 10 88 15,98 10,97 0,39 0,03 0,02 6,4
122/2012|roB U3 KypHIs! 250 24,5 27 44,2 522 30,8 57,67 2,6 0,1 0,2 1,9
270/2012|4aii ¢ tEMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 31 0,84 0,07 0 0 2,8




X716 prKaHOH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHNYHBIH 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIN 36,20 32,92 128,50 946,10 100,28 | 131,08 5,99 0,36 0,35 17,10
HTOr0 3aBTPaK + oden 52,75 49,20 193,05 1407,15 514,27 | 189,10 8,25 0,56 0,57 22,94
UTOTO0 3aBTpaK + o6ea B % 114 104 96 100 78 126 115 78 68 64
MOJTHUK
aOpHUKOCOBBIN COK 180 09 0 25,2 100,8 36 18 0,36 0,04 0,07 7.2
UTOTO 3 MPUEM TIHIIN 0,90 0,00 25,20 100,80 36,00 18,00 0,36 0,04 0,07 7,20
YKUH
150/2012|3pa3bt MOPKOBHBIE C TBOPOTOM 150/50 8,7 8 53 313 102,7 48,51 1,3 0,08 0,18 2,19
131/2012|kapTodenpHoe mope 150 3,08 5,25 19,5 140 36,41 29,38 1,07 0,12 0,1 5,18
124/2012|ppukanensku u3 Kyp 90/5 13,05 14,13 9,99 220,5 50,85 17,28 1,15 0,05 0,11 0,51
295/2012 |kucens U3 MOBHIA 180 0,09 0 34,47 133,2 6,88 2,02 0,41 0 0,01 0,14
X716 prKaHoH 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
HTOTO 32 MPUEM MUIIU 24,92 27,38 116,96 806,70 196,84 97,19 3,93 0,25 0,40 8,02
BTOPOM Y:KUH
MepCuK 100 09 0,1 9,5 45 20 16 0,6 0,04 0,08 10
CHEXOK 180 4,68 4,5 19,8 138,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
WTOTO 32 MPHUEM MTUIIN 5,58 4,60 29,30 183,60 236,00 41,20 0,78 0,09 0,39 11,26
HTOro B AeHb | 84,15 81,18 364,51 2498,25 983,11 | 345,49 13,32 0,94 1,43 49,42
HTOTO B IeHb B % 109 103 109 106 89 138 111 78 102 82
N Macca MUIIeBkie BenlecTra (T) SHepreTHIecKas MUHEPAIbHBIE IIEMEHTHI, MT BUTAaMHHBI, MT
perenrty MIpUEM TIHIIH, HANMEHOBaHHE OTfo1a
e nopuum B | K | vy HeHHOCTD (KKan) Ca | Mg | Fe B! | B2 | c
8 IEHD
3aBTpaK
14/2012|canar u3 cBeKHUX TOMHIOPOB M OTYPIIOB 60 0,42 4,44 1,74 48,6 9,62 5,96 0,26 0,01 0,01 8,33
187/2012|kama monounas "Jpyxoa" 150/5 4,75 6,67 25,5 180,83 94,88 27,74 0,61 0,09 0,12 04
274/2012|kakao ¢ monokom (1 BapuanT) 200 3,3 2,5 13,7 88 108,57 51,1 0,6 0,03 0,12 0,52
XJ1e6 MIIeHHYHBII 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
S0 BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 22 4.8 1 0,3 0 0
WTOTO 3a MPHUEM MTUIIN 18,13 18,75 71,06 516,03 250,67 110,60 3,43 0,53 0,30 9,25
oden
38/2012(canar "cremHoi" 60 0,9 2,1 4,05 39 9,06 8,43 0,24 0,03 0,015 15
54/2012|60pir ¢ karmycToii 1 KapTodeaem 200/8 1,9 6,6 10,9 110 40,49 20,15 0,91 0,04 0,06 6,55
202/2012|makapoHHBIE U3/IENS OTBAPHBIE 150/5 55 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 0,06 0,02 0




83/2012|kotera priGHast 90/6 14,52 15,98 11,59 249,75 44,74 28,67 1,27 0,17 0,14 0,34
X710 prKaHOoH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHUYHBII 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
UTOTO 3a NPUEM NHUIIN 32,90 30,32 127,14 903,28 142,80 | 121,26 5,89 0,52 0,36 8,39
HTOro0 3aBTPaK + oden 51,03 49,07 198,20 1419,31 393,47 | 231,86 9,32 1,05 0,66 17,64
HTOro 3aBTpaK + 0dex B % 110 104 99 101 60 155 129 146 78 49
MOJTHUK
STOTOYHBIH COK 180 0,9 0 16,38 68,4 12,6 7,2 0,54 0,02 0,02 3,6
239/2012 | nuposKKH MeYeHBIE ¢ SI0ITOKOM 50 2,70 2,25 20,75 114,00 8,84 5,15 0,69 0,04 0,03 0,74
HTOTO 32 MPUEM MUIIN 3,60 2,25 37,13 182,40 21,44 12,35 1,23 0,06 0,05 4,34
Y:KUH
98/2012|xapkoe mo-goMariHeMy 240 18,05 19,3 19,49 325,44 7,65 6,9 0,34 0,01 0,01 1,54
145/2012|pary oBoriHOe 150 2,50 7,50 14,92 137,50 34,59 31,40 1,09 0,08 0,07 12,60
292/2012 |kucens n3 010K 200 0,1 0,1 27,6 109 8,48 2,66 0,7 0,01 0,01 48
X71€0 IIIEHNYHBIH 20 1,52 0,18 9,94 45,2 52 7 0,32 0,03 0,02 0
HTOTO 32 MPUEM TIHIIN 22,17 27,08 71,95 617,14 55,92 47,96 2,45 0,13 0,11 62,14
BTOPOii y:KMH
rpyia 100 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
Horypr 180 5,04 4,5 18,36 136,8 207 19,8 0,07 0,08 0,42 1,44
UTOTO 32 MPUEM TTHIIN 5,44 4,50 29,06 178,80 226,00 31,80 2,37 0,10 0,45 6,44
HTOTO B IeHb | 82,24 82,90 336,34 2397,65 696,83 | 323,97 15,37 1,34 1,26 90,56
HUTOrO B IeHb B % 107 105 100 102 63 130 128 111 90 151
e Macca IMMUIICBBIC BEIICCTBA (F) 3HepreTuyecKas MMHEPAIbHbBIC DJICMEHTBI, MI' BUTAMUWHBI, MT'
perienty [IpUEM MHUIIH, HAUMEHOBaHHE OI0/a
. nopLun b | XK | Y LEHHOCTD (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B? | c
9 TEHb
3aBTpaK
27/2012|canat u3 CBEKIIBI C IOIOKAMU 60 0,54 3,06 4,98 49,2 12,5 7,26 0,72 0,02 0,02 4.8
176/2012|kama ssuHeBass MOJIOYHAs BA3KAS 150/5 5,33 5,67 27,58 184,17 110,19 25,39 0,67 0,1 0,12 0,37
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
Macio CIMBOYHOE 20 0,26 145 0,18 132,2 4.8 0,6 0,04 0 0 0
XJ1e6 MIIeHHYHbBII 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0




HTOTO 32 MPUEM TIHIIN 11,55 23,89 77,43 558,77 145,95 57,75 2,58 0,23 0,20 5,17
oden

18/2012|canar u3 MOPKOBH ¢ s0I0KaMH 60 0,54 2,04 5,04 40,2 11,48 13,86 0,47 0,02 0,02 1,26
54/2012|60pi ¢ kamycToii 1 KapTodeaem 200/8 1,9 6,6 10,9 110 40,49 20,15 0,91 0,04 0,06 6,55

202/2012|makapoHHbIE U3/ICTUs OTBAPHBIC 150/5 55 4,17 33,33 195,83 9,31 7,31 0,74 0,06 0,02 0
104/2012|pprkanenbKu n3 TOBAIUHEL, TYIIEHBIE B COYCE 90 12,6 10,98 9,09 186,3 31,98 23,89 1,03 0,07 0,14 0,11
270/2012|4ait ¢ TuMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 0,52

X710 pIKaHOH 50 34 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 0,08 0,05 0

xJ1€0 MILIEeHUYHBIN 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
WTOTO 32 MPUEM TIHIIN 29,46 25,06 126,55 839,03 129,56 | 113,55 5,49 0,38 0,35 8,44
HTOr0 3aBTpaK + oden 41,01 48,95 203,98 1397,80 275,51 | 171,30 8,07 0,61 0,55 13,61

HTOro0 3aBTpaK + 0dex B % 89 103 101 99 42 114 112 85 65 38

MOJTHAK
267/2012|momoko kursiaéHoe 180 4,95 5,58 7,74 99 190,08 21,92 0,15 0,05 0,22 0,94
[eYeHbe 10 0,58 1,58 6,56 44,10 5,60 6,80 0,46 0,06 0,04 0,00
WUTOTO 32 MPUEM MTUIIN 5,53 7,16 14,30 143,10 195,68 28,72 0,61 0,11 0,26 0,94
YKAH

129/2012|xapTodens oTBapHOI ¢ MacIOM 180/4 3,5 3,8 25 151 15,98 35,77 1,41 0,11 0,09 1,71
83/2012|kotieTa peiOHAs 90/6 14,52 15,98 11,59 249,75 44,74 28,67 1,27 0,17 0,14 0,34
176/2012|kama ssuHEeBas MOJIOYHAS BA3KAS 150/5 5,33 5,67 27,58 184,17 110,19 25,39 0,67 0,10 0,12 0,44

295/2012 |kucenp U3 mOBHIIA 200 0,1 0 38,3 148 7,64 2,24 0,45 0 0,01 0

X710 TIEHNYHBIH 20 1,52 0,18 9,94 45,2 52 7 0,32 0,03 0,02 0
UTOTO 32 MPUEM MTUIIN 24,97 25,63 112,41 778,12 183,75 99,07 4,12 0,41 0,38 2,49

BTOPOH Y:KUH

SI6JI0KO 100 0,40 0,00 11,30 46,00 16,00 9,00 2,20 0,01 0,03 13,00
UTOTO 32 MPUEM TN 0,40 0,00 11,30 46,00 16,00 9,00 2,20 0,01 0,03 13,00
HTOTrO B AeHb | 71,91 81,74 341,99 2365,02 670,94 | 308,09 15,00 1,14 1,22 30,04

HUTOIO B ieHb B % 93 103 102 101 61 123 125 95 87 50

e Mmacca HHUIIEBbIE BellecTsa (T) SHepreTuueckas | MUHEPaIbHBIE JIEMEHTBI, MT BHUTaMHHBI, MT
penenty MIpUEM TIMIIH, HANMEHOBaHHE OJII0/1a
. HOpIHUH B | K | % HEHHOCTH (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B2 | C
10 IEHD

3aBTpaK




12/2012|canar u3 cBEKHX TOMHIOP 60 0,54 2,7 2,88 38,4 9,44 8,87 0,43 0,03 0,02 10,15
73/2012|cym MOIOUHBIH € KPYITOW pHCOBOA 200 8 9,1 27,9 224 255,5 30,85 0,29 0,11 0,3 1,1
270/2012|4aii ¢ muMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 31 0,84 0,07 0 0 2,8
XJ1e0 MITeHHYHBII 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
MAacJI0 CIUBOYHOE 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 0,3 0,02 0 0 0
UTOTO 32 MPHUEM MHUIIN 13,43 19,63 70,89 505,10 286,04 61,86 1,77 0,24 0,37 14,05
oden
36/2012|canat kapTO(EIBHBIH € 3€JEHBIM TOPOILITKOM 60 1,95 6 6,08 86,25 9,81 11,7 0,5 0,03 0,03 4
59/2012|cym kapTodenbHbIi ¢ MAKAPOHHBIMU H3ICTHIME 200 2,1 2 15 89 10,96 16,74 0,69 0,07 0,04 5,28
169/2012|kamma pucosast pacchimyaras 150/5 3,67 3,58 37,67 200,83 55,3 60,42 1,22 0,08 0,06 8,48
223/2012|coyc ToMaTHbI#H 40 0,4 1,84 2,4 28 2 2,8 0,12 0,016 0,016 0,8
99/2012 |uraumens 90/5 15,53 12,49 12,49 225 28,6 23,48 1,13 0,08 0,12 0,91
279/2012|xOMIIOT U3 CBEKUX ILIOIO0B 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
XJ1e0 prKaHOU 60 4,08 0,72 27,84 129 18 27,6 1,38 0,1 0,05 0
xJ1e0 MIICHUYHBIN 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
UTOTO 32 MPHUEM THUIIN 31,33 25,34 141,13 911,08 141,70 160,57 6,52 0,45 0,35 20,27
HTOro 3aBTpPaK + odex 44,76 44,97 212,02 1416,18 427,74 222,43 8,29 0,69 0,72 34,32
HTOTO 3aBTPaK + 00en B % 97 95 105 100 65 148 115 96 86 95
MOJTHUK
TOMATHBIN COK 200 2,00 0,00 6,60 36,00 26,00 0,00 1,40 0,02 0,06 20,00
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 2,00 0,00 6,60 36,00 26,00 0,00 1,40 0,02 0,06 20,00
YKHH
150/2012|3pa3bt MOPKOBHBIE C TBOPOTOM 150/50 8,7 8 53 313 102,7 48,51 1,3 0,08 0,18 2,63
131/2012|kapTodensHoe mope 150 3,08 5,25 19,5 140 36,41 29,38 1,07 0,12 0,1 5,18
125/2012|kotera pybiieHas u3 Kypsl 90/5 11,25 15,93 11,43 235,8 16,41 16,9 1,34 0,06 0,07 0,3
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0,65
X71e0 MIIEHNYHBIH 20 1,52 0,18 9,94 45,2 5,2 7 0,32 0,03 0,02 0
UTOTO 3 MPUEM TTHIIU 24,65 29,39 103,77 769,00 160,98 | 101,79 4,06 0,29 0,37 8,76
BTOPOH Y:KUH
rpyia 100 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
kehup 180 54 4,86 8,46 102,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
WTOTO 32 MPUEM MTUIIN 5,80 4,86 19,16 144,60 235,00 37,20 2,48 0,07 0,34 6,26




HTOTO B IeHb | 77,21 79,22 341,55 2365,78 849,72 | 361,42 16,23 1,07 1,49 69,34
HUTOrO B IeHb B % 100 100 102 101 77 145 135 89 106 116
uTOro B cpeaHeM c 1 mo S 1ens 3aBTpak + 06en % 100 93 106 100 68 152 130 116 81 74
uToro B cpeaHeM c¢ 1 mo 5 nenb %| 104 101 107 105 87 153 128 108 108 88
HTOro B cpeaHeM c 6 mo 10 nens 3aBTpak + 0dex % 101 103 100 100 58 132 114 95 72 64
HTOr0 B cpeaHeM ¢ 6 mo 10 1eHp % 101 103 103 102 73 133 124 89 96 95
uToro B cpeaHeMm c 1 mo 10 nenn 3aBTpak + oden % 101 98 103 100 63 142 122 105 76 69
utoro B cpeaHem c 1 mo 10 gens % 102 102 105 103 80 143 126 99 102 92

HOPMA 3aBrpak + 06en 60 %| 46,20 47,40 201,00 1410,00 660,00 | 150,00 7,20 0,72 0,84 36,00

HOPMA 3a genn| 77,00 79,00 335,00 2350,00 1100,00 | 250,00 12,00 1,20 1,40 60,00
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