MoanuncaHo undposoim

rOp.EI.VIHa BaneHTnHa noanucbio: MopanHa BanenTtuHa

MwuxannoBHa MwxaiinoBHa
[ata: 2024.02.28 11:26:37 +03'00'

MeH1o ce30H BecHa : uHTepHaT 5 - 11 kitaccol

No

Macca MUIIeBbIe BenlecTa (T) SHepreTHueckas | MUHEPAIbHBIE JIEMEHTBI, MT BUTAaMHHBI, MT
peuenty TpHUEM MHUIIK, HANMEHOBaHKe OJTro/1a T >
N HnopLMU b | XK | v IIEHHOCTbH (KKaJ) Ca | Mg | Fe B | B | C
1 JEHb
3aBTpaK
182/2012 |kama MaHHAs MOJIOYHAS KHUIKAS 200/5 8,11 10,22 33,89 260 211,61 28,66 0,49 0,09 0,26 0,92
49/2008|momMua0p MOPLHOHHO 100 0,6 0 4,2 19 10 11 0,27 0,04 0,09 13,7
270/2012|y4aii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 31 0,84 0,07 0 0 2,8
XJ1€0 MILIEeHUYHBIN 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
CBIp 30 7,02 9 0 111,3 300 141 0,18 0,01 0,09 0,48
UTOTO 3 MPUEM TIHIIN 21,25 19,89 83,08 589,50 542,91 79,10 2,13 0,25 0,50 17,90
oden
28/2012|canat u3 CBEKIIBI C COJEHBIMU OTYPIIAMH 100 2,2 0,14 12 56 50 29,42 1,85 0,02 0,05 6,09
56/2012|pacconbHIK JTEHUHTPAACKHIA 250/10 2,15 53 15,4 120 15,59 22,5 0,85 0,08 0,06 6,7
202/2012|makapoHHbIE U3/ICTUs OTBAPHBIC 180/5 6,6 5 40 235 11,17 8,77 0,89 0,07 0,02 0
102/2012|3pa3sr "LIkonsHbIE" 100 13,88 16,75 12,88 258,75 19,79 27,28 1,69 0,06 0,13 0
278/2012|koMITOT U3 CYyXO(pPYKTOB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
X710 prKaHOH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHNYHBII 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
UTOTO 32 MPHUEM THUIIN 34,39 28,53 165,11 1043,25 159,24 | 155,94 8,30 0,43 0,39 13,11
HTOro 3aBTpPaK + odex 55,64 48,42 248,19 1632,75 702,15 | 235,04 10,43 0,68 0,89 31,01
HTOTO 3aBTPaK + 00ex B % 103 88 108 100 98 131 97 81 93 74
MOJTHUK
aOpHUKOCOBBIN COK 180 0,9 0 25,2 100,8 36 18 0,36 0,04 0,07 7,2
MPSIHUK 20 1,2 0,96 15 74,4 4,4 3,6 0,32 0,032 0,008 0
WTOTO 3a MPHUEM TTUIIN 2,10 0,96 40,20 175,20 40,40 21,60 0,68 0,07 0,08 7,20
Y:KUH
98/2012 |xapkoe 1mo-gomaiiHeMy 280 21 22,59 22,77 378,93 8,92 8,05 0,39 0,01 0,01 1,92
175/2012 |kamna rpedHeBast MOJIOYHAS BS3Kast 200/5 9,11 8,89 37,11 266,67 122,54 109,21 3,41 0,21 0,22 0,37
292/2012|kucens u3 s16710K 180 0,09 0,09 24,84 98,1 7,63 2,39 0,63 0,01 0,01 1,22
xJ1e6 MIIeHHYHBII 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 34,00 32,02 109,57 856,70 152,09 137,15 5,23 0,31 0,28 3,51

BTOPOH Y:KUH




OI0KO 100 04 0 11,3 46 16 9 2,2 0,03 0,02 10
267/2012|momnoKo KHIsSTYEHOE 180 4,95 5,58 7,74 99 190,08 21,92 0,15 0,05 0,22 0,94
WUTOTO 32 MPUEM TTUIIN 5,35 5,58 19,04 145,00 206,08 30,92 2,35 0,08 0,24 10,94
UTOro B Aenb | 97,09 86,98 417,00 2809,65 1100,72 | 424,71 18,69 1,14 1,49 52,66
HTOrO B IeHb B % 108 95 109 103 92 142 104 82 93 75
e Macca MHIIEBbIe BemecTna (T) SHEpreTHUecKas | MHHEPAIbHBIE SIEMEHTHI, MT BUTAMUHBI, MT'
perenty MIPHUEM THUIIHY, HAUMEHOBaHUE OJIr0/1a
N MOPIUHN B | K | A% LIEHHOCTH (KKaJI) Ca | Mg | Fe B! | B2 | C
2 TEHb
3aBTpaK
187/2012|xama monounas "JIpyxoa" 200/5 6,33 8,89 34 241,11 126,5 36,99 0,81 0,12 0,16 0,53
48/2008(3enennlii ropolek MopHHOHHO 100 5 0,2 13,3 72 26 38 0,7 0,35 0,2 25
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
xJ1e0 MIICHUYHBINA 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
STATIO BapeHOe 40 51 4,6 0,3 63 22 4.8 1 0,3 0 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 21,85 14,35 92,29 569,31 192,96 104,29 3,66 0,88 0,42 25,53
oben
14/2012|canar 13 cBEKXHMX IOMHIOPOB U OTYPLIOB 100 0,7 7,4 2,9 81 16,03 9,94 0,43 0,02 0,02 13,88
54/2012|6opir ¢ kamycToii 1 KapTodeaem 250/10 2,35 8,25 13,6 137,5 50,6 25,18 1,14 0,05 0,08 8,19
169/2012|kamra pucoBast pacchimaaTast 180/5 4.4 4,3 45,2 241 66,36 72,5 1,46 0,09 0,07 10,17
83/2012|kotera peioHast 100/7,5 16,13 17,75 12,88 2775 49,71 31,86 1,41 0,19 0,15 0,38
279/2012|koMIIOT U3 CBEKHX ILIOI0B 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
xJ1e0 prraHOU 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71€0 TIIeHIIHBIH 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 32,34 39,09 149,11 1068,50 222,73 | 192,31 7,65 0,55 0,43 34,22
HTOr0 3aBTPaK + 00ex 54,19 53,44 241,40 1637,81 415,69 | 296,60 11,31 1,43 0,85 59,75
UTOrO 3aBTpaK + 06ea B % 100 97 105 100 58 165 105 170 89 142
MOJTHUK
Horypt 200 5,6 5 20,4 152 230 22 0,08 0,09 0,47 1,6
266/2012|xopsk MOIOTHBII 50 3,35 5,55 30,8 185,5 12,03 4,79 0,4 0,035 0,03 0,025
UTOTO 32 NPHUEM MHUIIN 8,95 10,55 51,20 337,50 242,03 26,79 0,48 0,13 0,50 1,63
YKUH
144/2012|pary u3 oBoreit 180 34 8,7 19,3 170 46,53 41,74 1,43 0,11 0,09 13,1
176/2012|kamia ssaHEBass MOJIOYHAST BA3KAs 200/5 7,11 7,56 36,78 245,56 146,92 33,86 0,89 0,13 0,16 0,38
100/201 [koTnera "3mopoBne” 100 15 12,2 8 203 38,2 28,41 1,35 0,06 0,16 0




268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
XJ1e0 MIIeHHYHBII 40 2,72 0,48 18,56 86 12 18,4 0,92 0,06 0,04 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 28,33 28,97 92,54 739,56 243,91 122,41 4,62 0,36 0,45 13,48
BTOPOH Y:KUH
rpyia 100 04 0 10,7 42 19 12 2,3 0,02 0,03 5
kedup 180 54 4,86 8,46 102,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
WUTOTO 3a MPHUEM MTUIIN 5,80 4,86 19,16 144,60 235,00 37,20 2,48 0,07 0,34 6,26
UTOrO B AeHb | 97,27 97,82 404,30 2859,47 1136,63 | 483,00 18,89 1,99 2,14 81,12
HTOrO B IeHb B % 108 106 106 105 95 161 105 142 134 116
® Macca MHIIEBbIe BenecTna (T) SHEpreTHUecKas | MHHEPAIbHBIE SIEMEHTHI, MT BUTAMUHBI, MT'
perenrty MIPUEM THUIIHY, HAUMEHOBaHUE OIr0/1a
N MOPIIUHN B | K | A% LIEHHOCTH (KKaI) Ca | Mg | Fe B! | B2 | C
3 IEHb
3aBTpaK
185/2012|kaia mieHHast MOJIOYHAS JKUIKAS 200/5 7,44 8,78 35,22 248,89 129,2 44,93 1,18 0,18 0,16 0,53
12/2012|canar u3 cBEKUX TOMHIOP 100 0,9 4,5 4.8 64 15,74 14,78 0,71 0,05 0,03 16,91
274/2012|kaxao ¢ monokom (1 BapuaHr) 200 3,30 2,50 13,70 88,00 108,57 51,10 0,60 0,03 0,12 0,52
X710 TIIeHIIHbIH 50 3.8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
MacJjo CIUBOYHOE 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 0,3 0,02 0 0 0
UTOTO 3a NPUEM NHUIIU 15,57 23,48 78,66 579,99 268,91 | 128,61 3,31 0,34 0,35 17,96
oden
39/2012(canar "crynenueckuii" 100 3,8 10,5 6,8 137 16,25 14,29 0,56 0,05 0,06 2,24
63/2012|cym kaprodenbHbIii ¢ 6060BBIMH M TPEHKAMHI 250/20 8 4.4 31,85 2015 30,45 37,05 2,15 0,14 0,05 4,33
131/2012|kapTodenpHoe mope 180 3,7 6,3 23,4 168 43,69 35,26 1,28 0,14 0,12 6,22
106/2012|Tedrenu u3 ropsauHbl (MapoBbIe) 100/40 14,13 11,63 12,13 210 43,86 29,54 1,34 0,09 0,15 3,59
270/2012|4aii ¢ TMUMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
xJ1e0 prraHou 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
XJ1e6 MIIeHHYHBII 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 39,15 34,25 146,68 1043,60 173,95 170,18 7,97 0,63 0,49 19,18
HTOro0 3aBTPaK + odex 54,72 57,73 225,34 1623,59 442,86 | 298,79 11,28 0,97 0,84 37,14
UTOTO0 3aBTpaK + o6ea B % 101 105 98 99 62 166 104 115 88 88
MOJTHUK
SIOIOUHBIN COK 180 0,9 0 16,38 68,4 12,6 7,2 0,54 0,02 0,02 3,6
261/2012|neyenne OBCsIHOE 20 1,16 3,16 13,12 88,2 11,2 13,6 0,92 0,11 0,09 0
WUTOTO 32 MPUEM MTUIIN 2,06 3,16 29,50 156,60 23,80 20,80 1,46 0,13 0,11 3,60




Y/KUH

178/2012|kamra u3 cMecu Kpyr (rpedneBas, oBcsiHast, mireHnas) [ 200/5 7,67 9,89 28,22 232,22 176,97 58,72 1,53 0,17 0,23 0,42
81/2012|pwiba, 3ameuennas ¢ kaproderem 280 11,2 18,5 26,98 356,36 70,15 49,92 1,53 0,19 0,19 411
295/2012 |kucensb U3 MOBHIIA 180 0,09 0 34,47 133,2 6,88 2,02 0,41 0 0,01 0,14
XJ1e6 MIIeHHYHBII 30 2,28 0,27 14,91 67,8 7,8 10,5 0,48 0,048 0,024 0
CBIp 20 4,68 6 0 74,2 200 9,4 0,12 0,01 0,06 0,32
WTOTO 3a MPHUEM TTUIIN 25,92 34,66 104,58 863,78 461,80 | 130,56 4,07 0,42 0,51 4,99
BTOPOii y:KMH
MEPCUK 100 0,9 0,1 9,5 45 20 16 0,6 0,04 0,08 10
CHEKOK 180 4,68 4,5 19,8 138,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
HTOTO 3 MPUEM TIHIIN 5,58 4,60 29,30 183,60 236,00 41,20 0,78 0,09 0,39 11,26
UTOIO B ieHb | 88,28 100,15 | 388,72 2827,57 1164,46 | 491,35 17,59 1,61 1,85 56,99
UTOrO B IeHb B % 98 109 101 104 97 164 98 115 116 81
N Macca MUIIeBbIe BenlecTa (T) SHepreTHueckas | MUHEPAIbHBIE JIEMEHTBI, MT BUTAaMHHBI, MT
peuenty TpHEM MHUIIH, HAUMEHOBaHKe OJTio/1a T >
N HOpLMU b | XK | A IIEHHOCTbH (KKaJ) Ca | Mg | Fe B | B | C
4 TEHb
3aBTpaK
173/2012|kama pucoBast MOJIOYHAS BS3Kas 200/5 7,78 10 43,56 295,56 195,12 429 0,61 0,09 0,24 0,86
6/2012|canar u3 6eTOKOTAHHOM KATyCTHI 100 2,2 4,5 10,5 91 61,3 21,34 0,8 0,03 0,05 22,7
268/2012|4aii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
X71e0 MIIEHUYHBIN 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
CBIp 20 4,68 6 0 74,2 200 9,4 0,12 0,01 0,06 0,32
UTOTO 32 MPUEM TIHIIH 18,56 20,98 88,81 608,76 469,68 91,14 2,36 0,21 0,39 23,88
oden
40/2012 |BuHETpeT OBOIIHOM 100 1,3 2,3 7,3 55 23,23 16,15 0,68 0,03 0,03 5,18
57/2012|pacconbHuK HOMaIIHII 300/12 2,6 6,3 16,4 134 28,46 28,97 1,09 0,1 0,07 12,6
202/2012|makapOHHBIE M3/IEIUS OTBAPHBIC 180/5 6,6 5 40 235 11,17 8,77 0,89 0,07 0,02 0
125/2012|kotera pybiieHas u3 Kypsi 100/6 12,5 17,7 12,7 262 18,23 18,78 1,49 0,07 0,08 0,33
279/2012|xOMIIOT U3 CBEKUX IIOIOB 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 80 0,01 0,01 1,6
XJ1e0 prKaHOU 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHNYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 32 MPHUEM THUIIN 32,52 32,78 155,90 1040,10 123,72 129,00 86,72 0,49 0,32 19,71
HTOro 3aBTPaK + odex 51,08 53,76 244,71 1648,86 593,40 | 220,14 89,08 0,70 0,71 43,59
HMTOro 3aBTpaK + obex B % 95 97 106 101 82 122 825 83 74 104

MOJIAHUK




TOMATHBIN COK 180 1,8 0 5,94 32,4 234 0 1,26 0,02 0,05 18
UTOTO 3 MPUEM TIHIIN 1,80 0,00 5,94 32,40 23,40 0,00 1,26 0,02 0,05 18,00
YKHH
219/2012|3amekaHka U3 TBOPOTa ¢ MOPKOBBIO 200/40 9,44 9,56 66,33 385,56 197,46 31,84 1,32 0,1 0,26 1,9
169/2012|kamra pucoBast pacchimaaTast 180/5 44 4,3 452 241 66,36 72,5 1,46 0,09 0,07 10,17
127/2012|cydrne u3 xyp (maposoe) 100/10 14,2 24 5 294 48,18 16,52 1,28 0,04 0,14 0,5
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
X710 pIKaHOH 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTO 32 MPUEM TIHIIN 29,50 38,13 135,71 998,56 318,26 | 130,06 4,55 0,26 0,49 12,57
BTOPOH y:KHMH
CITBa 100 0,8 0,3 9,6 49 20 9 0,5 0,06 0,04 10
Horypt 180 5,04 4,5 18,36 136,8 207 19,8 0,07 0,08 0,42 1,44
WTOTO 32 MPUEM MTUILU 5,84 4,80 27,96 185,80 227,00 28,80 0,57 0,14 0,46 11,44
HTOTO B ieHb | 88,22 96,69 414,32 2865,62 1162,06 | 379,00 95,46 1,12 1,71 85,60
HTOrO B 1eHb B % 98 105 108 105 97 126 530 80 107 122
e Macca IUIIEBbIE BellecTsa (T) SHEpreTHyecKas | MHHEDPANIbHBIE DJIEMEHTHI, MI BUTAMUHBI, MT'
penenty [IpUEM MHUIIH, HAUMEHOBaHHE OTI0/1a
s nopuuu B | K | Y HEHHOCTB (KKa) Ca | Mg | Fe B! | B2 | c
5 IEHb
3aBTpaK
73/2012|cymm MOIOUHBI#H ¢ KPYITOH MIIEHHOM 250 8,8 10,35 23 219 281,64 42,87 0,59 0,13 0,33 1,38
13/2012|canar u3 cBEKHUX OT'YpIIOB 100 0,8 4,5 3 55 20,49 11,7 0,53 0,02 0,03 3,84
270/2012|4aii ¢ TMMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
xJ1e0 MIIeHAYHBIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 245 1,12 0,11 0,06 0
STATIO BapeHOe 40 51 4,6 0,3 63 22 4.8 1 0,3 0 0
WTOTO 32 MPUEM MTUILU 20,22 20,12 71,29 536,20 345,43 84,71 3,31 0,56 0,42 8,02
oben
261/2012|6ynouka qoMaIHsIst 100 7,00 11,80 53,40 348,00 15,38 10,00 0,84 0,08 0,04 0,03
52/2012 |uu u3 cBeskeii KamycTsl ¢ KapTodenem 300/12 2,1 7 10,1 112 38,92 22,84 0,85 0,06 0,06 14,37
165/2012 |kama rpedneBast pacchimiaTas 180/5 10,1 6,3 41,7 268 15,53 146,91 5,03 0,22 0,13 0
99/2012( maunens 100/40 17,25 13,88 13,88 250 31,78 26,09 1,25 0,09 0,13 1,01
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
xJ1e0 pIKaHOM 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
XJ1€0 IIIEHUYHBIH 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 245 1,12 0,11 0,06 0




HTOTO 32 MPUEM TIHIIN 29,38 26,60 182,37 1071,70 109,29 | 236,45 9,48 0,58 0,35 14,40
HUTOro 3aBTpPaK + odex 49,60 46,72 253,66 1607,90 454,72 | 321,16 12,79 1,14 0,77 22,42
HTOTO 3aBTPaK + 00en B % 92 85 110 99 63 178 118 136 80 53
MOJTHUK
COK SI0JTOYHBIIH 200 1 0,2 20,2 92 14 8 2,8 0,02 0,02 4
OaHaH 100 1,5 0 21,8 95 8 42 0,6 0,04 0,05 10
WTOTO 3a MPHUEM TTUIIN 2,50 0,20 42,00 187,00 22,00 50,00 3,40 0,06 0,07 14,00
YKUH
176/2012|kama ssuHeBass MOJIOYHAs BA3KAS 200/5 7,11 7,56 36,78 245,56 146,92 33,86 0,89 0,13 0,16 0,38
145/2012|pary oBoriHOe 180 3 9 17,9 165 41,51 37,68 1,31 0,1 0,08 14
84/2012 |kwHenu ppIOHBIC TPUMTYIICHHBIE 100/6 17 14,7 5,8 223 41,56 21,45 0,61 0,13 0,15 1,11
292/2012|kucens u3 16710k 200 0,1 0,1 27,6 109 8,48 2,66 0,7 0,01 0,01 1,38
XJ1e0 MIIEHNYHBII 40 3,04 0,36 19,88 90,4 10,4 14 0,64 0,06 0,03 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 30,25 31,72 107,96 832,96 248,87 | 109,65 4,15 0,43 0,43 16,87
BTOPOii y:KMH
OaHaH 100 15 0 21,8 95 8 42 0,6 0,04 0,05 10
267/2012|M0On0KO KHUIITYEHOE 180 4,95 5,58 7,74 99 190,08 21,92 0,15 0,05 0,22 0,94
UTOTO 3 MPUEM TTHIIN 6,45 5,58 29,54 194,00 198,08 63,92 0,75 0,09 0,27 10,94
UTOrO B ieHb | 88,80 84,22 433,16 2821,86 923,67 | 544,73 21,09 1,72 1,54 64,23
HUTOrO B IeHb B % 99 92 113 104 77 182 117 123 96 92
N Macca MUIIeBEIe BenlecTBa (T) SHepreTHueckas | MHHEPAIbHBIE JIEMEHTBI, MT BUTAaMHHBI, MT
petenty TpHEM MHUIIH, HANMEHOBaHKE 0JTI0/1a T >
N HopLMu b | XK | \Y LEHHOCTH (KKaI) Ca | Mg | Fe B | B | C
6 1EHb
3aBTpaK
173/2012|kama pucoBast MOJIOYHAS BA3Kas 200/5 7,78 10 43,56 295,56 195,12 429 0,61 0,09 0,24 0,86
12/2012|canar u3 cBEKHX TOMHIOP 100 0,9 4,5 4,8 64 15,74 14,78 0,71 0,05 0,03 16,91
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
XJ1e0 MIIEHUYHBIN 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0
MAacJio CIIMBOYHOE 15 0,2 10,88 0,14 99,15 3,6 0,45 0,03 0 0 0
UTOTO 32 MPUEM TN 14,30 26,04 93,19 651,91 232,92 82,63 2,50 0,25 0,33 17,77
oden
9/2012|canar u3bemoKauaHHOMN KaIyCTHI ¢ 3eJleHsIM ropomrkoy 100 42 9,2 5,7 122 48,2 19,33 0,97 0,07 0,12 14,5
55/2012 [cBekonbHUK 250/10 2 5,15 14,84 1135 31,31 26,37 1,32 0,05 0,05 6,95
98/2012|xapxoe 1mo-goMariHemy 280 21 22,59 22,77 378,93 8,92 8,05 0,39 0,01 0,01 1,79




278/2012|koMITOT U3 CYyXO(pPYKTOB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
X710 prKaHOoH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHUYHBII 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
UTOTO 32 MPHUEM THUIIN 36,76 38,28 128,14 987,93 151,12 | 121,72 5,70 0,33 0,31 23,56
HTOro 3aBTpPaK + odex 51,06 64,32 221,33 1639,84 384,04 204,35 8,20 0,58 0,64 41,33
HTOTO 3aBTPaK + o00en B % 95 117 96 100 53 114 76 69 67 98
MOJTHUK
kehup 180 54 4,86 8,46 102,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
[IEYEHBE OBCIHOE 10 0,58 1,58 6,56 44,10 5,60 6,80 0,46 0,06 0,04 0,00
WTOTO 3a MPHUEM TTUIIN 5,98 6,44 15,02 146,70 221,60 32,00 0,64 0,11 0,35 1,26
Y:KUH
219/2012|3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOPKOBBIO 200/40 9,44 9,56 66,33 385,56 197,46 31,84 1,32 0,10 0,26 1,59
143/2012|oBotiu, MPHUITYIIEHHBIE B MOJIOYHOM COYCE 180/40 4,00 2,10 16,30 99,00 91,13 56,78 1,47 0,10 0,12 13,40
102/2012|3pa3sr "HIkonsHbIE" 100 13,88 16,75 12,88 258,75 19,79 27,28 1,69 0,06 0,13 0,08
295/2012 |kucens U3 MoBU/IIA 180 0,09 0 34,47 133,2 6,88 2,02 0,41 0 0,01 0,14
X71e0 MIIEHNYHBII 40 3,04 0,36 19,88 90,4 10,4 14 0,64 0,06 0,03 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 30,45 28,77 149,86 966,91 325,66 | 131,92 5,53 0,32 0,55 15,21
BTOPOii y:KMH
rpyia 100 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
WUTOTO 32 MPUEM TTUIIN 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
UTOro B ieHb | 87,89 99,53 396,91 2795,45 950,30 | 380,27 16,67 1,03 1,57 62,80
HTOrO B IeHb B % 98 108 104 103 79 127 93 74 98 90
e Macca MHUIIEBBIC BeliecTsa (T) SHEpreTHUecKas | MHHEPAIbHBIE SIEMEHTHI, MT BUTAMUHBI, MT'
perenty MIPHUEM IHUIIK, HAKMEHOBaHKE OJr0/1a
e MOpLUHN b | K I \Y LIEHHOCTH (KKaJI) Ca I Mg | Fe B! | B2 | C
7 IEHb
3aBTpaK
75/2012|cym MOIOUHBII ¢ MAKAPOHHBIMHU U3ACITHSIMA 250 55 5,15 19,85 148,5 135,63 18,01 0,4 0,07 0,07 0,64
27/2012|canar u3 cBeKIBI ¢ AOIOKaAMHU 100 0,9 51 8,3 82 20,83 12,1 1,2 0,03 0,03 8
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
XJ1e6 MIIeHUYHBII 50 3,8 0,45 24,85 113 13 17,5 0,8 0,08 0,04 0
CBIp 25 5,85 7,5 0 92,75 250 11,75 0,15 0,01 0,08 0,4
WTOTO 32 MPUEM MTUIIN 16,15 18,23 62,90 471,25 419,72 59,36 2,58 0,19 0,22 9,04

ooen




50/2008|oryper mopIHOHHO 100 0,8 0 3 15 23 14 0,6 0,03 0,04 10
65/2012 |cym KpecThSIHCKHI € KPYTIOi 250/10 2,15 5,65 12,5 110 19,98 13,72 0,49 0,04 0,03 8
122/2012|mnoB U3 KypHIs! 300 36,75 40,5 66,3 783 46,2 86,51 3,9 0,15 0,3 2,85
270/2012|4aii ¢ TMMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8

X716 pIKaHOH 50 3.4 0,6 23,2 107,5 15 23 1,15 0,08 0,05 0
xJ1e0 MIIeHHYHBII 40 3,04 0,36 19,88 90,4 10,4 14 0,64 0,06 0,03 0
UTOTO 3a MPHUEM MHUIIN 46,34 47,15 135,08 1146,90 117,68 152,07 6,85 0,36 0,45 23,65
HTOro 3aBTPaK + oden 62,49 65,38 197,98 1618,15 537,40 | 211,43 9,43 0,55 0,67 32,69
HTOro0 3aBTpaK + 00ex B % 116 118 86 99 75 117 87 65 70 78
MOJTHUK
aOpUKOCOBBII COK 180 0,9 0 25,2 100,8 36 18 0,36 0,04 0,07 7,2
MePCUK 100 0,9 0,1 9,5 45 20 16 0,6 0,04 0,08 10
WTOTO 32 MPHUEM TTUIIN 1,80 0,10 34,70 145,80 56,00 34,00 0,96 0,08 0,15 17,20
Y:KUH
150/2012|3pa3bt MOPKOBHBIE C TBOPOTOM 150/50 8,7 8 53 313 102,7 48,51 1,3 0,08 0,18 2,19
131/2012|kapTodensHoe mope 180 3,7 6,3 23,4 168 43,69 35,26 1,28 0,14 0,12 6,22
124/2012|ppukanensku u3 Kyp 100/6 14,5 15,7 11,1 245 56,5 19,2 1,28 0,05 0,12 0,57
295/2012 |kucens U3 mOBHIIA 180 0,09 0 34,47 133,2 6,88 2,02 0,41 0 0,01 0,14
xJ1e6 pKaHOU 20 1,36 0,24 9,28 43 6 9,2 0,46 0,03 0,02 0
UTOTO 3a MPHUEM THUIIN 28,35 30,24 131,25 902,20 215,77 114,19 4,73 0,30 0,45 9,12
BTOPOIi YKUH
CHEXOK 180 4,68 4,5 19,8 138,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
WUTOTO 32 MPUEM MTUIIN 4,68 4,50 19,80 138,60 216,00 25,20 0,18 0,05 0,31 1,26
HTOrO B AeHb | 97,32 100,22 | 383,73 2804,75 1025,17 | 384,82 15,30 0,98 1,58 60,27
uToro B AeHb B %| 108 109 100 103 85 128 85 70 99 86
e Macca MHIIEBbIe BemecTna (T) SHEpreTHUecKas | MHHEPAIbHBIE SIEMEHTHI, MT BUTAMUHBI, MT'
perenTy MIPHUEM IHUIIY, HAUMEHOBaHUE 01018
et MOpLUHN b | K | \Y LIEHHOCTH (KKaJI) Ca | Mg | Fe B! | B2 | C
8 IEHb
3aBTPaK
14/2012|canar u3 cBEKUX IOMHAOPOB M OTYPIIOB 100 0,7 7.4 2,9 81 16,03 9,94 0,43 0,02 0,02 13,88
187/2012|xamra moounas "JIpyxoa" 200/5 6,33 8,89 34 241,11 126,5 36,99 0,81 0,12 0,16 0,53
274/2012|kakao ¢ monokom (1 BapuaHT) 200 3,3 2,5 13,7 88 108,57 51,1 0,6 0,03 0,12 0,52
XJ1e6 MIIeHHYHbBII 70 5,32 0,63 34,79 158,2 18,2 24,5 1,12 0,11 0,06 0




HTOTO 32 MPUEM TIHIIN 15,65 19,42 85,39 568,31 269,30 | 122,53 2,96 0,28 0,36 14,93
oden
38/2012|canar "crenHoi" 100 1,5 3,5 6,8 65 15,1 14,05 0,4 0,05 0,03 2,5
54/2012|60pi ¢ kamycToii 1 KapTodeaem 250/10 2,35 8,25 13,6 137,5 50,6 25,18 1,14 0,05 0,08 8,19
202/2012|makapoHHbIE U3/ICTUs OTBAPHBIC 180/5 6,6 5 40 235 11,17 8,77 0,89 0,07 0,02 0
83/2012|koteTa peiOHAs 100/7,5 16,13 17,75 12,88 2775 49,71 31,86 1,41 0,19 0,15 0,38
279/2012|KOMITOT U3 CBEXMX IIOL0B 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 80 0,01 0,01 1,6
X710 pIKaHOH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
xJ1€0 MILIEeHUYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
WTOTO 32 MPUEM TIHIIN 36,10 35,98 152,78 1069,10 169,21 | 136,19 86,41 0,58 0,40 12,67
HTOr0 3aBTpaK + oden 51,75 55,40 238,17 1637,41 438,51 | 258,72 89,37 0,86 0,76 27,60
HTOro0 3aBTpaK + 0dex B % 96 100 104 100 61 144 828 102 79 66
MOJTHAK
SIGIIOYHBIN COK 180 0,9 0 16,38 68,4 12,6 7,2 0,54 0,02 0,02 3,6
239/2012 | iuposKKH neueHble ¢ A0I0KOM 50 2,70 2,25 20,75 114,00 8,84 5,15 0,69 0,04 0,03 0,74
WTOTO 32 MPUEM TTUIIN 3,60 2,25 37,13 182,40 21,44 12,35 1,23 0,06 0,05 4,34
YKHH
98/2012 |xapkoe mo-aoMariHeMy 280 21,00 22,59 22,77 378,93 8,92 8,05 0,39 0,01 0,01 1,92
145/2012|pary oBorHOE 180 3,00 9,00 17,90 165,00 41,51 37,68 1,31 0,10 0,08 14,00
292/2012|kucens u3 s16710K 200 0,1 0,1 27,6 109 8,48 2,66 0,7 0,01 0,01 48
X710 TIeHIYHBIH 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 28,66 32,23 98,09 788,53 74,51 69,39 3,36 0,22 0,15 63,92
BTOPOH Y:KUH
rpyia 100 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00
Horypt 180 5,04 4,5 18,36 136,8 207 19,8 0,07 0,08 0,42 1,44
WTOTO 32 MPHUEM TTUIIN 5,44 4,50 29,06 178,80 226,00 31,80 2,37 0,10 0,45 6,44
UTOrO B Aenb | 89,45 94,38 402,45 2787,14 760,46 | 372,26 96,33 1,24 1,41 102,30
HTOrO B IeHb B % 99 103 105 102 63 124 535 88 88 146
® Macca MHIIEBbIe BenecTna (T) SHepreTMyeckas | MHMHEpAIBHBIE JIEMEHTHI, MI BUTAMUHBI, MT'
perenrty MIPUEM THUIIY, HAUMEHOBaHUE OJIr0/1a
N MOPIUN B | K | A% LIEHHOCTH (KKaJI) Ca | Mg | Fe B! | B2 | C
9 IEHb
3aBTpaK
185/2012|kama miennas MosouHas xuKas 2005 | 744 | 878 | 3522 24889 | 1292 | 4493 | 118 018 [ o016 | 053




48/2008(3emensrit ropoImek MOPIHOHHO 100 5 0,2 13,3 72 26 38 0,7 0,35 0,2 25
270/2012|4aii ¢ muMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 31 0,84 0,07 0 0 2,8
X710 TIEHNYHBIH 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
CBIp 30 7,02 9 0 111,3 300 14,1 0,18 0,01 0,09 0,48
MTOTO 3 MPUEM TIHIIN 24,22 18,56 88,54 608,79 473,90 | 118,87 3,09 0,64 0,50 28,81
oden
40/2012 |BuHETpET OBOIIHOM 100 1,3 2,3 7,3 55 23,23 16,15 0,68 0,03 0,03 5,18
54-12c|cyn xapTodensHbIi ¢ peIOH. KOHCepBamMu(TOpOyIIa) 250 9,88 4,8 15,55 144,58 83,75 43,25 1,12 0,08 0,1 7,3
131/2012|kaprodenbHoe mope 180 3,7 6,3 23,4 168 43,69 35,26 1,28 0,14 0,12 6,22
125/2012|koteTa pybieHas u3 Kypsl 100/6 12,5 17,7 12,7 262 18,23 18,78 1,49 0,07 0,08 0,33
278/2012|koMITOT U3 CYXO(PPYKTOB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
X710 prKaHOH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
XJ1e0 MIIEHNYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
UTOTO 3a NPUEM NHUIIU 37,70 32,53 148,75 1025,68 234,19 | 184,91 7,75 0,54 0,47 19,35
HTOr0 3aBTpaK + odesn 61,92 51,09 237,29 1634,47 708,09 | 303,78 10,84 1,18 0,97 48,16
HTOTO 3aBTPaK + o00en B % 115 93 103 100 98 169 100 140 101 115
MOJTHAK
267/2012|momoko KurstaéHoe 180 4,95 5,58 7,74 99 190,08 21,92 0,15 0,05 0,22 0,94
MeYeHbe 10 0,58 1,58 6,56 44,10 5,60 6,80 0,46 0,06 0,04 0,00
WTOTO 3a MPHUEM TTUIIN 5,53 7,16 14,30 143,10 195,68 28,72 0,61 0,11 0,26 0,94
VIKHH
176/2012|kama suneBas MOJIOYHAs BA3Kast 180/5 6,40 6,80 33,10 221,00 132,23 30,47 0,80 0,12 0,14 0,49
129/2012|kapTodesb 0OTBapHOU ¢ MacIOM 180/4 3,5 3,8 25 151 15,98 35,77 1,41 0,11 0,09 1,71
83/2012|kotera peioHast 100/7,5 | 16,13 17,75 12,88 2775 49,71 31,86 1,41 0,19 0,15 29
295/2012|kucenp U3 OBHIIA 200 0,1 0 38,3 148 7,64 2,24 0,45 0 0,01 0
XJ1e0 MIIEHNYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
WTOTO 32 MPUEM TIHIIN 30,69 28,89 139,10 933,10 221,16 | 121,34 5,03 0,52 0,44 5,10
BTOPOIii YKUH
SIOII0KO 100 0,40 0,00 11,30 46,00 16,00 9,00 2,20 0,01 0,03 13,00
WUTOTO 32 MPUEM MTUIIN 0,40 0,00 11,30 46,00 16,00 9,00 2,20 0,01 0,03 13,00
UTOrO B AeHb | 98,54 87,14 401,99 2756,67 1140,93 | 462,84 18,68 1,82 1,70 67,20
urToro B AeHb B %| 109 95 105 101 95 154 104 130 106 96




NS
perenry

IIpUeM MHUINY, HAUMEHOBaHHe Omoaa

macca

MUIIeBkIe BenlecTBa (T)

JHEpreTHyYecKas

MUHEPAJIBHBIC 3JICMECHTBI, MI'

BHUTAMHWHBI, MTI"

o NOpIUH B XK | y HEHHOCTH (KKaJ) Ca | Mg | Fe B! | B? | C
10 IEHD
3aBTpaK
73/2012|cymm MOIOUHBIH ¢ KPYITOH pHCOBOIA 250 10 11,4 34,9 280 319,38 38,57 0,37 0,14 0,38 1,38
12/2012|canar u3 cBEKHX TOMUIOP 100 0,9 45 48 64 15,74 14,78 0,71 0,05 0,03 16,91
270/2012|y4aii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 31 0,84 0,07 0 0 2,8
xJ1€0 MILIEeHUYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
MAacJio CIIMBOYHOE 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 0,3 0,02 0 0 0
UTOTO 3 MPUEM TN 15,79 23,73 79,81 586,70 356,22 75,49 2,13 0,29 0,46 21,09
oden
36/2012|canat kapTO(ETBHBIN € 3€JEHBIM TOPOIITKOM 100 3,3 10 10,1 144 16,35 19,44 0,82 0,05 0,05 6,64
59/2012|cym kapTodenbHbIil ¢ MAKAPOHHBIMU H3JCTHIME 250 2,65 2,5 18,8 111,5 13,7 20,92 0,87 0,09 0,05 6,6
169/2012|kamma pucosast pacchimyaras 180/5 4.4 4,3 45,2 241 66,36 72,5 1,46 0,09 0,07 10,17
99/2012| maunens 100/40 17,25 13,88 13,88 250 31,78 26,09 1,25 0,09 0,13 1,01
279/2012|xoMIIOT U3 CBEKUX IIOIOB 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
X710 prKaHOH 70 4,76 0,84 32,48 150,5 21 32,2 1,61 0,11 0,06 0
X71e0 MIIEHUYHBIN 60 4,56 0,54 29,82 135,6 15,6 21 0,96 0,1 0,05 0
HTOTO 32 MPUEM TIHIIN 37,12 32,16 167,48 1100,60 170,82 | 195,28 7,77 0,54 0,42 26,02
HTOro 3aBTPaK + odex 52,91 55,89 247,29 1687,30 527,04 270,77 9,90 0,83 0,88 4711
HTOT0 3aBTPaK + 00en B % 98 101 108 103 73 150 92 99 92 112
MOJTHUK
TOMATHBIN COK 200 2,00 0,00 6,60 36,00 26,00 0,00 1,40 0,02 0,06 20,00
UTOTO 32 MPUEM TTHIIU 2,00 0,00 6,60 36,00 26,00 0,00 1,40 0,02 0,06 20,00
YoKHH
150/2012|3pa3bt MOPKOBHBIE C TBOPOTOM 200/70 11,6 10,67 70,67 417,33 136,93 64,68 1,73 0,11 0,24 1,23
131/2012|kapTodensHoe mope 180 3,7 6,3 23,4 168 43,69 35,26 1,28 0,14 0,12 6,22
125/2012|koteTa pybiieHas u3 Kypsl 100/6 12,50 17,70 12,70 262,00 18,23 18,78 1,49 0,07 0,08 0,00
268/2012|uaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0,65
X71€0 MIIEHUYHBIH 30 2,28 0,27 14,91 67,8 7,8 10,5 0,48 0,048 0,024 0
UTOTO 32 MPUEM TN 30,18 34,97 131,58 950,13 206,91 | 129,22 5,01 0,37 0,46 8,10
BTOPOM Y:KUH
rpyia 100 0,40 0,00 10,70 42,00 19,00 12,00 2,30 0,02 0,03 5,00




|1<e¢mp 180 5,4 4,86 8,46 102,6 216 25,2 0,18 0,05 0,31 1,26
UTOTO 3 MPUEM TTHIIU 5,80 4,86 19,16 144,60 235,00 37,20 2,48 0,07 0,34 6,26
uroro B aenb | 90,89 95,72 404,63 2818,03 994,95 | 437,19 18,79 1,29 1,74 81,47
UTOrO B 1eHb B %| 101 104 106 104 83 146 104 92 109 116
uTOro B cpeaHeM c 1 mo 5 nenb 3aBTpaK + 06en % 98 94 106 100 72 152 250 117 85 92
uTOro B cpeaHeM ¢ 1 mo 5 nenn % 102 101 107 104 91 155 191 108 109 97
UTOT0 B cpeaHeM c 6 mo 10 nennb 3aBTpak + o0en % 104 106 99 101 72 139 237 95 82 94
UTOTr0 B cpeaHeMm c 6 no 10 gens % 103 104 104 103 81 136 184 91 100 107
uToro B cpeaHeM ¢ 1 mo 10 nenp 3aBTpak + 06ex % 101 100 102 100 72 146 243 106 83 93
uToro B cpeaHem c 1 mo 10 aens % 103 102 106 103 86 145 187 99 105 102
HOPMA 3aBtpak + 06emn 60 %| 54,00 55,20 229,80 1632,00 720,00 | 180,00 10,80 0,84 0,96 42,00
HOPMA 3a genn| 90,00 92,00 383,00 2720,00 1200,00 | 300,00 18,00 1,40 1,60 70,00
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